Universidad de Puerto Rico
Recinto Universitario de Mayaguez
SENADO ACADEMICO
Mayaguez, Puerto Rico

CERTIFICACION NUMERO 93-23

La que suscribe, Secretaria del Senado Académico del Recinto
Universitario de Mayagulez de la Universidad de Puerto Rico, CERTIFICA que
en reunién ordinaria celebrada el dia 21 de diciembre de 1993 este organismo
aprobé la Revision Curricular del Departamento de Educacion Fisica del Colegio
de Artes y Ciencias. Se incluye y se hace formar parte de esta certificacion
copia de la propuesta.

Y para que asi conste, expido y remito la presente certificacion a las
autoridades universitarias correspondientes, bajo el Sello de la Universidad de
Puerto Rico, a los dieciocho dias del mes de enero del afio de mil novecientos

noventa y cuatro, en Mayaguez, Puerto Rico.
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Secretaria




UNIVERSIDAD DE PUERTO RICO
RECINTO UNIVERSITARIO DE MAYAGUEZ '
COMITE ASUNTOS ACADEMICOS ‘
SENADO ACADEMICO
Mayaguez. P.R. 00681-5000

INFORME Q’b rg'ﬂ
i
A SENADO ACADEMICO \'B .

De: Comité Asuntos Académicos

Fecha: 8 de juiio de 1993

Propuesta de Revisién Curricular Departamento Educacion Fisica, Facul ad de
Arntes v Ciencias

Asunto:

El Comité de Asuntos Académicos luego de realizar un andlisis exhaustivo de la Propuesta
de epigrafe, incluyendo tres consultas con la Directora del Departamento de Educacion Fisica. y
sugerir unas modificaciones para mejorar la propuesta en su presentacion y contenido, recomienda
al Senado Académico del Recinto Universitario de Mayagiiez que apruebe la revisién curricular
propuesta por el Departamento de Educacién Fisica de la Facultad de Artes y Ciencias en su

formato final segin documento distrtbuido a los Senadores.

La revisién curricular propuesta modifica el programa actual, sin opciones, a uno C%n tres
opciones: de "Coaching”, Ensefianza y Recreacidn. Se incorporan en dichas opciones! como

requisitos, cursos considerados como electivos en el curriculo vigente (ver tablas 1y2).
L en el

Para mejor ilustracion del trabajo realizado por el Comité de Asuntos Académico
andlisis de esta propuesta, se incluye a continuacion un resumen de lo actuado:

1. Tres reuniones con la Dra. Karen [ Soto para aclarar puntos y considerar
sugerencias a incluir en lu propuesta.

Aniiisis de cuatro versiones de ia propuesta: la original entregada al Comitd y tres
mis sugerencias y anejos incorporados luego de reuniones con la Dra. Karen L
Soto. '

8%



Senado Académico
8 de julio de 1993
pdging 2

Cordialmente

3. Las modificaciones incluyen:

Mejora en la presentacién general v redaccién de la propuesta.

Mejora en las justificaciones relacionadas con:

l.

4]

L]

Disposiciones bdsicas del Reglamento sobre la certificacion de
maestros. Se mejord el texro y se incorporaron los anejos 1 y 2 (ver

numerales 1 v 2, pdgina 1).

Identificacidn de lagunas en la preparacion del estudiante en el drea
de ciencias. Se precisaron mds claramente estas deficiencias (ver

numeral 5, pagina 2).

Organizacion de los cambios propuestos en materia de cursos. Se
mejoro el contexto de dichos cambtos al incorporar cuadros de
equivalencias entre el curriculo actual y el propuesto con las tres

opciones (ver tablas 1 y 2).

Presentacion de los programas de estudios de Educacién Fisica. Se
mejoré la presentacion uniformizdndose el formato (ver pagina 9-13)

Se sugirid y se aceptd ubicar el curso EDFI 4105 (Fisiologia del ejercicio)
en el pnimer semestre del 4to afio para las tres opciones, uniformizando su

pfrecimiento.

En la propuesta original este curso aparecia en el 2do

semestre de 4to afio para la opcién de Ensefianza (en su lugar se colocan 3
créditos de electivas libres)

Se incorpord a la propuesta en su formato final las descripciones de los
cursos nuevos segin fueron aprobados por el Senado.

ZOMTI] 1)5 ASUNTOS AL:ADEMJ/O,S

72277780 K///
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r. Ramon E. Visquéz Espprosa

Presidente Comité

Académicos



INTRODUCCION - (Rewision Curricular)

En el afio 1972 se crea en el Recinto Umversitario de Mayaguez eL
Zachillerato en Educacion Fisica. La Middle States Association recomendé (e '
21 1978 v 1G83) que =l curriculo fuera revisade <on <l DIoposito -ji
actualizarlo. El Departamento de Educacidn Fisica, tras varios afios de
estudio, disefia en el 1989 un programa que responde a 1as necesidades
;ontemporaneas de {a Educacion Fisica en Puerto Rico.

Tradicionalmente, asumimos gue el proposito del programl
subgraduado es el de preparar profesionaies GENERALISTAS. Promuigamos,
sor ende, que s funcén del programa graduado ESPECIALIZAR
srofesional. El Departamento de Educacién Fisica del RUM, en su revision
curricular, presenta una perspectiva de avance al proponer opciones de
sspecializacion dentro del bachillerato actualizando el programa vigente
nrindando variedad al estudiante. Entendemos que es nuestro deber %
misién preparar al egresado del programa respondiendo a las demanda
inmediatas y futuras del mercado de trabajo en la isfa. Es impresindibli
ademas, considerar la perspectiva de que alguncs estudiantes habran d
continuar estudios graduados en o fuera de 1a isla.

L3 tendencia contemporanea, en el campo de la Educacion Fisica ef
Puerto Rico, impone uUnos cambios Que atlende la revision curricul
propuesta.  Por ejemplo, podemos destacar las siguientes exigencias que
promulgan un mayor desarrollo de la Eduacion Fisica.

1. La Ley * 68 del 23 de agosto de 1990 e¢stablece el mandato de
Jirecer Educacién Fisica obligatoria desde el mivel pre-escolar. “Ze ha
~ontemplado nombrar 125 maestros adicionales hasta el 1998 para cumpli
~on el mandato de la Ley™ Esto dicta la necesidad de una mayor capacitaciéi

de personal a todos [0s niveles educativos (véase anejo 1).

2. La revision curricular tambien incorpora las disposiciones basicaL
el reglamento sobre la certificacion ce maestros en 1as escuelas
cublicas/privadas de Puerto Rico. (vease el articulo {11, seccion 8 y Parte H,
Dagnas 23y 24, 22y 33 del anejo z). Ze atendieron todos los requisitos dr



Dreparacion profesional sin sobrecargar de créditos al estudiante. El

orograma antertor consistia de | J4- 176 creditos ¥ el propuesto requiere de
233 - 136 ¢reditos.

P Zl alza sn cosws medicos, =1 ausentismo ¥ 13 peérdida de
productividad han impulsado a compariias, tanto privadas como publicas, ha
:nstituir programas de salud preventiva. Entre éstos se estan promoviendo
i0s de control de peso, acondicionamiento fisico (aerébicos) y dejar de fumar,
-omo  beneficio marginal para ios e¢mpleados Yy por consideraciones
2conomicas para la compafiia. Fl1 Departamento ha recibido lamadas
:olicttando se les recomienden candidatos para disefiar e implantar dichos

programas.

4. El departamento de Recreacién y Deportes ¥ 1a Secretaria Auxiliar
de Recreacion han sefialado 1a necesidad de contratar lideres recreativos que
a su vez puedan ofrecer adiestramientos en los diferentes deportes
individuales y de equipo. Es por esto que el curriculo revisado, en sus
diferentes opciones, conlleva cursos de experiencia practica. Esta
capacitacion le permitira al estudiante fungir como lider recreativo y/o
zntrenador en programas deportivos-recreativos, tanto en las escuelas como
=n la comumdad. Se hace enfasis ¢n el servicio a todas las poblaciones
potenciales: desde el nifio hasta el envejeciente y la persona con

:mpedimentos.

5. Ze hace evidente también que algunos de nuestros egresados han
zefialado el interes de proseguir estudios avanzados en ¢ fuera de Puerto
Rico.  Hemos identificado, w<r su retrocomunicacidn, lagumas en la
Ureparacion, particularmente en el area de ciencias de movimiento (EdFi
4005, EdFi 4045, EQFi 4105, EdFi 4119, EQFi 4190, E4Fi 4230). La revisién
curricular propuesta, por 1o tanto, hace énfasis en la seleccion de cursos en

~ienclas de moviemtento cOmo requisito.

En resumen, el programa revisado de Educacion Fisica responde a unas
necesidades inmediatas y futuras v a [0S nuevos enfoques en et campo.
Pndemos apreciar que ei brindar los servicios descritos (ver | al 5)
dictaminan la necesidad de carreras alternas para el maestro de Educacién



Fisica. Estas alterpativas de empleo demandan, por ende, una preparacién
orofestonal alterna, en términos de requisitos, experiencias de aprendizaje ¥
spciones  de sspecializacion.  Entendemos que 1as areas profesional
seleccionadas--RECREACION, ENSERANZA, “COACHING --tienen un gr
ootencial de empleo en Puerto Rico v a su vez redundara en un servicio :3

mayor calidad,

En torno al impacto de la rewvision curricular sobre la demanda de
SUrses, podemos sefialar que los curses de servicio a otras facultadej
Dermanecen inalterados. Empero, en 1os cursos de especialidad la demand
2@ vera acrecentada por convertirse estos cursos, previamente electivos, e
requisitos de graduacion. Es significative apuntar que el Departanientj
cuenta ¢on un vigoroso programa de consejeria académica a cargo de cinco
profesores, tres de ellos tienen su doctorado.

Por ultimo, la revisién curricular propuesta no acarrea costo adicion#
alguno. Contameos ¢on e} recurso humano necesario para cada especializacion.
Ademas, las facilidades y equipo existente satisfacen las demandas de

rograma revisado.

A. Duracion del programa

=1 estudiante puede completar el programa en cuairo (4) afios sif
necesidad de tomar cursos en verano, El programa tiene que ser completade
=10 1o mas de ocho (8) afos, segun 1o estipulado por las normas vigentes en el
zecinto Universitario de Mayaguez.

JSTIFICACION DEL PROGRAMA

Los nuevos enfoques Je la Educacion Fisica fusionan 1:#
‘undamentos humanisticos vy clentficos dentro de un extenso cam
—edagogico.  Todos estos nuevos enfoques de alto tecnicismo cientifico
aumanisticos de los 1ltimos anos responden a unas necesidades dentro d

zuestra estruciura social.

La  zocedad contemporanea necesita  profesionales COT



cnocimientos actualizados para servirte en la educacién a través de 1o fisico.
Nuestro sistema escolar requiere hoy mas que nunca, profesionales
iltamente capacitados en !as areas de la educacién fisica, del deporte
competitivo v de las actividades recreativas. También nuestra comunidad
necesita personal preparado en ¢l cuido preventivo de la salud fisica, mental
7 soctal del nifio, del adulto, del ciudadano de edad avanzada y de los que
nan tenido menos suerte 7 Tresentan limitaciones. Parte de nuestros
sraduados viajan anualmente hacia diferentes universidades de los Estados
Unidos para continuar estudios en diferentes areas de especializacion.
~onirontandose, la mayoria de éstos, con limitaciones académicas en las dreas
de la Educacion Fisica, las cuales tienen que ser corregidas antes de que estos
zean aceptados como estudiantes regulares en los diferentes programas
graduados. Teniendo en mente la visién de 1a excelencia académica que debe
zuiar todes los esfuerzos en nuestra universidad, reconocemos la
responsabilidad de preparar a los estudiantes con las herramientas
necesarias para afrontar todas las exigencias que se puedan requerir en el
zampo de la Educacion Fisica en vy fuera de Puerto Rico.

n 1a actualidad, el curriculo que existe presenta deficiencias en el
area de las ciencias de movimiento al comparario con programas en las
mejores universidades de Europa, los Estados Unidos y algunas en Puerto
Dico. El bachillerato revisado enfatiza cursos y areas de importancia nueva y
abandona las areas del conocimiento que no estan a tono c¢on el mundo
moderno v cientifico. Esta revision contempla corregir nuestras limitaciones
surriculares colocando los cursos de mayor necesidad como requisito, en
ingar de electivas que es como se encuentran identificados en el actual
-urriculo (ver tabla 1). Este cambio le brindard al estudiante una
concentracion de cursos requeridos mas completa y de mayor soiidez
académica para su trabajo futuro o para continuar estudios graduados.

En la actualidad el graduado de nuestro programa puede seguir
40s caminos, continuar estudiando grados superiores o unirse a las filas de
srofesionales de nuestro pais. En Puerto Rico, ¢l graduado de Educacion
“isica puede desempefiarse como maestro de ( instruccién piblica o privada),
.on la Secretaria de Recreacion ¥ Deportes, en los municipios como lideres
recreativos ¢ en empresas privadas como lideres de ejercicios o recreacion.



Con la reforma educativa, se vislumbran aun mayores oportunidades de
smplec rara nuestros egresados 7 <S imperante Treparar a nuestros
~studiantes para que puedan ofrecerle el mejor conocimiento al pueblo.

DESCRIPCION DEL PROGRAMA REVISADO:

A Filosofia

La educacion moderna tiene <omo meta responder a la
necesidades de una sociedad dinamica y altamente técnica. Estag
necesidades se derivan de [a [ilosofia politica, social ¥ educativa que exis

&N nuestro pais. El educador fisico debe velar por que se cumplan esta
sxigencias en el desarrollo de la salud fisica, la recreacién y el caracter étic

de nuestra juventud.

Nuestro programa curricutar asume la responsabilidad di
contribuir significativamente en la educacién de nuestros estudiantes par
cumplir con la preparacion sobresaliente de los futuros maestros de |1
Educacion Fisica. La meta de esta revisidn es proporcionarle a Ioi

sstudiantes la oportunidad de prepararse en las areas curriculares de la
Zducacién Fisica que se complementan y asi ofrecerle una ensefianza
ientifica, pedagogica y practica (destrezas). De esta manera, el nuevo
curriculo  sspera cumplir <con su  mision de producir profesional
competentes y con una preparacion amplia y completa.

. Objetivos Generales

a. Afraer hacia el programa de Educacién Fisica mas y mejores
estudiantes. -

b. Capacitar y especializar 3 nuestros estudiantes con mayor
=fectividad en el exigente campo de la educacion moderna.

Estos objetivos <e llevaran a cabo mediante la revision curricular,
'a cual permiura que los estudiantes rectban una preparacion mas efectiva,
:na vision mas ampia del campo de la Educacion Fisica 7 una exposicion méT



directa hacia las nuevas especializaciones de a profesion.
2. Objetivos especiiicos
Desarrollar en ¢l e2studiants:

ia habilidad para transmitir v poner en practica tos
conocimientos adquiridos

b

5. la inquietud hacia su continuado mejoramiento profesional y
hacia el servicio

¢. las destrezas necesarias en el campo de la Educacién Fisica

d. la inquietud por clasificar, analizar y buscar posibles
soluciones a los problemas que atafien a la Educacién Fisica
en Puerto Rico

2. el interés y las destrezas basicas necesarias pra rejacionarse
con el campo de 1a investigacién en la Educacion Fisica.

2. Perfil del egresado

Sera una persona expuesta a las ultimas tendencias cientificas y
sedagdgicas en el campo de la Educacidn Fisica. También tendra la
sportunmidad de poseer 105 conocimientos necesarios para solucionar
“roblemas relacionados con la educacién, admunistracion del deporte
-ompetitivo - recreativo y en el campo de 1a salud preventiva de un pueblo.

La composicion profesional que tendra al estudiante que se gradua
-ie} programa sera una de alto nivel de excelencia, forjada por todo el cumulo
ie cursos requeridos y por toda la riqueza que imprimiran los cursos

-zcomendados 7 electivos. Esto permitira que nuestro egresado tenga la
movilidad profesional que tanto necesita en nuestro campo.



1 1
EDEI 3265 | EDE] 3465 3
EDET 3285 1 EDEI 3645 2
EDEI 3295 1 EDEI 3395 3
EDEI 3555 3 EDET 4005 3
EDFI 3645 2 EDEI 4045 3
zequisito General en EDEI 3375 2 EDEI 4105 3
Educacion Fisica EDEI 4115 3 EDEI 4125 3
EDET 3465 3 EDFI 4115 3
EDF14125 3 EDF1 4205 3
EDFI 4055 0 3095 2 ELECTIVAS EN EPFI 4
' EDFI 4065 ¢ 4075 6 3615 2
J EDEI 4007 Y 4008 2
: “LECTIVAS EN EDF! 1 |
) EDEI 3555 3
HIST 3111 3
; HIST 3241 3
1 Opcion en Ensenanza NO APLICA g EDES 4006 3
| DESC 3005 3
: EDPE 4215 3
EDPE 4216 6
PSIC 3001 3
Ipe1on en "Coaching” NGO APLICA 0 EDFI 4230 3
EDEI 4230 2
ELECTIVAS EDEI 8
RECR 4135 2
SOCI 3261 3
7pci1on en Recreacion NO APLICA 0 RELCR 3705 3
EDFI 3665 3
EDFI 4190 3
EDEI 4235 2




TABLA 2

INGL ler afio é INGL ler afio 6
1 Comunicecion Oral v INGL 240 anto 6 INGL 2do afio 6
Escrita ESPA ler afio 6 ESPA ler sflo 6
: ESPA 2do ano =] ESPA 2do0 ano 6
1 £IS0 3121-22 6 clsn3121-22 B
i Requisito HUMA 3111-12 6 HUMA 3111-12 6
i Socio-Humenistica ELEC CISD 6
MATE 3171 3 MATE 3171 3
Requisito Matematicas | MATE 3—- 3 MATE 3015 3
MATE 3015 3
CIBI 3001-02 ) CIBI3001-02 6
1  Requisito en Ciencias BIOL 3715 3 CIFIOQUIM 668
; BIOL 3716 1
i CIFLGEOL.QUIM 608
! EDEU 3001-02 6 EDFU 3001-02 )
| Requisito Pedagogia EDEU 3007 3 EDFU 3007 3
i EDFU 4019 3 EDFU4019 3
P Electivas Libres VARIABLES 13 VARIABLES 12
| Electivas Recomendadas | VARIABLES 3 VARIABLES | 0-6
b
! Requisito General en VER TABLA 1 7 VER TABLA 1 31
Educacion Fisica
Requusito en Opcion de YIKGTUKRA 1] VER TABLA 1 160627
Tducacion Fisica
{ Requisito de Facultaden | VARIABLE 2 VARIABLE 2
i  Educacion Fisica
E_TUTAL DE CREDIT(OS 134-176 133-137 |§




PROGRANA DE ESTUDIO EN ARTES EN EDUCACION FISICA ANTES DE SER REVISA DO

PRIMER AfO
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

Intro. aliencias So0¢

EDFI-3205 ][Acrobecia v Gimnesia |{ L |
EDF1-3295 | (Tenis Elemental 'L ]{EDE1-3265 ] [Enir. Pesas Dif_Dep.

Int. Anatom. y Fisiol.

EDEI-3075

E |

Ciduio Gen] Fisica Quimica o Geol.
HUMA-3111]

TERCER Afi0

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

{ g J3__][Ci.Qui.oGeo] [Fisi ifn]
ADMA111] [l B Cult ocad_ D] EOMAI1Y
EDEl-4115 ][Cinestologra |3 ][MATE-3015
EDEI-3465 | Balud Per. y Comun.__ {3 ] [EDFU-3007 ]
ELECTIVAS | [ELectvasLibres (3 |[EDEI-3283 [ 1]
[EDE1-4055 ] [Adiest y Arb Voleibolof{ | [ELECTIVAS ]
[EDFI-3095 | [Coaching” de Balon. |2 ] [EDEI- Flectivaen EDFI

m

*

L IS0~

ELECTIVAS
EDEI-4075 | [Adiest v Arb. Beis-Soft |
EDEL615 | [Adiest v Arb Natacion || 2]

~ l:




EDUCACION FISICA

ELECTIVAS DE LA ESPECIALIZACION Y OTRAS RECOMENDADAS

NUMERD

EDFI 3235
EDFI 3215
ZDFI 2325
ZDFI 3376
EDFT 3395
EDFI 3655
ZDFI 3665
RECR 3705
RECR 3725
EDFI 4005
EDPE 4006
EDFI 4045
EDFI 4065
EDFI 4105
ZDFI 4145
2ECR 4135

ALEM 3041-3042
ANTR 3015-3016
BIOL 3021-3022
2ISE 3016-3017

COMP 3000

ZCON 3021-3022
ZDFU 3001-3002
ZDFU 2007

SDFU 4019

FISI 2011-3012

5EOG 3155

HIST 3201-3202

HIST 3241-3242

2SIC 3001-3002

23IC 2015

ZZIC 2027

CURSO

Escutismo

Adiest. v Arbitraje en Boxeo
Curriculo en Educacion Fisica
Fesca Recreativa

Ens. de 1a EDFI para Impedidos
EDFI para la Escuela Elemental
Deportes Recreativos
Recreacién de la Comunidad
Educacidn al Aire Libre

Fund. del Aprendizaje Motor
Practica de la Ensefianza
Pruebas y Medicién

Adiest. v Arbitraje en Futbol
Fisiologia del Ejercicio

El Deporte Comparado
Organizacién de la Recreacion

Aleman Elemental

Introduccion a la Antropologia
Biologia Animal

Mecanografia Elemental e Intermedia
Fundamento de Computadora
Principios de Economia
Crecimiento y Desarrolle Humano
Fund. Soci. de la Educacion

Fund. Filo. de 1a Educacién

Intr. Est. de las Ciencias Fisicas
Geografia Humana

Historia del Mundo Moderno
Historia de Puerto Rico

Principios de la Sicologia
Jicologia de [a Personalidad
Cicologia de 1a Nifiez

CREDITOS
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2SIC 20263037
251C 2039
SUIM 2001-2002
JUIM 30601-3002
ZU30 3011-3012
OCL 2261
SOC] 4125

Sicologia Educativa

Cicologia de ia Adolescencia
Quimica Elemental

Quimica Generat

Ruso Elemental

Introduccion a la Sociologia
Estructura Social de Puerto Rico

ol OO oy O



OPCION EN "COACEKING™

PRIMER AfiO
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

INGL-3101 I urso Bastco [ngles
[ESPA-3101
CIBI-2001 Inwro. Ciencias Biol

MATE-3171
EDFI-3265
EDEF1-3465
EDF1- Electwa EDFI I

J

Intre. Cienctas Biol

I

'INGL-3 LCurso Inglé Nives 200 | 3

H

HUMA Int. Est. Cult. Occid.

EDEL-3395 |
EDEI- | Fundamentos EDE] 1_|[ELECTIVAS | [Electivas Libres 131
16
TERCER AfO
PRIMER SEMESTRE
FISI-QUIM | (Fisicao Quimicatd) |3 | (3]
EDEU- 001
‘EDEU-7007
EDFI-4115 | [Cinesiologia
EDEL i E_]
EDEI [Fundementos EDEI 2) |2}
5]
CUARTO AnO




OPCION EN RECREACION

PRIMER AfO
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

INGL-3101 |{CursoBasico Inglés _ J[3 ] [INGL-3102 ] [Curso Basico Inglés ][ 3

Curso Basico Espaiiol

[

ETB15001 ]
MATE-3171
[EDF1-3465
\EDFI-3265 | [Ent. Peses Dif Deportes EDF -
[EDEL-____ ][Electiva EDFI | L ][EDEL3545 | [Prim. Aux 7 Seguridad

o

SEGUNDO Afi0
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

UNGL-3 ][Curso Inglés Nivet 200 |[ 3 J[INGL-3 ] [Curso Inglés Nivet 200 {[ 3 ]
ESPA-3
CE0L] (1505122 [intro_a Glencias sec_] (5 ]
HUMA-3111 HUMA-3112
RECR-3705 EDFI-4005 | [Int. Aprend. Dest Moto.
EDFI- [Fundsmentos EDEI___ {1 }[EDFI- Fundamentos EDF]

TERCER AfO
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

i |

FISI-QUIM | [FisicaoQuimicats) |3 )[FISI-OUIM ] [Fisicao Quimica (4} ][5 |
EDFU-3001 B__] [EDED-3002 |
‘EDF0 2007 | [EDFU-4015 | [Fund Fito Five___]
ELT1-4115 |[Cinesiologta ]
[EDEI-3665_) ELECTIVA | [Electiva Recomendada.
[EDFI-3395 ) [Ens.EDFI Impedidos | EDEL- Fundamentos EDE] L]

CUARTO AnDO
RIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

P
RECR-4135 | 0rganizacion de RECR I [EDEI-4253 |{Seminario Recreacion || 2 |
EDEI-4105 [EDEL-4190 |
EDFL£205
[E0C1-3261 ] [Int alaSociologia ] ELECTIVA ][Electiva Libre
ELECTIVA | [Electivas Libres ][5 J[ELECTIVA | [Elective Recomendads



JPCIDON ENSERANZA EN EIUCACION FISICA

PRIMER AfQ
PRIMNER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

INGL-3161 ] |Curso Bésico Ingles ][ |[INGL-3102 |} [Curso Basico Inglés |
[ESPA-3101 ] [Curso Basico Espaniol PA-3102 | (Curso Basico Espatiol
£181-3001 ] [Intro. Cienciss Biol. | C1BI-3002_] [Intro. Cienciss Biol.
HMATE-3171 TE-3015 ] [Estadistica Elemental
[EDFL-3465_][SaludPer vComun [ 3 undamentos EDF1
EDF1-3265_ ) [Ent_Pesas Dif Deportes | ectiva EDFI

-

o =] [
LA

(%]
]
(a7 ]
-t
i
o

—
rr
[
i
L]

‘ELF1- V{Elestiwa EDFI i EDFI-3645 [IPrim. Aux. v Seeuridad
SEGUNDO AnO

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE
INGL-3 | |Curso inglés Nivel 200 }[ 5] [INGL-3 [Curso Inglés Hivel 200 {{ 3 |
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FUNDAMENTOS EN EDUCACION FISICA
OPCION DE ENSEGANZA
TOMAR UN CURSO DE CADA SUB-GRUPO
TOTAL-4 (5) CREDITOS DE FUNDAMENTOS

DEPORTES DE CONJUNTO

' CODIFICACION | TITULO CRS
ZDF1-2215 Fundamento de Baloncesto

EDFI-3225 Fundamentos de Voleibol

EDF1-3077
| EDFI-3596  ][Fundamentos de Balompie

DEPORTES INDIVIDUALES

UHH

| ZDFI-3027 Fundamentos de Boxeo

Fundamentos de Pista Cam

i EDFI-3058
ZDF1-3295

_lAcrobamayGlmnama || 1 ]

DEPORTES ACUATICOS

ADFI-3245 l atacion Elemental
EDFI- ’%285 strezas y Seguridad Acuatica

ACTIVIDADES RITMICAS

DFI-3205

SDFI-3305  |[Bailes Elementales Folkléricos L1




GPCION DE RECREACION Y "COACHING™

FUNDAMENTOS ER EDUCACION FISICA
{ DE 12 créditos escoger 4 créditos )

"CODIFICACION || TITULO [Ccrs ]
=

| EDFI-3245 Natacion Elernental

|

 EDFI-3027

Bailes Elementales Folk1oricos

Destrezas y Seguridad Acudtica _

ipie !

| EDFI-3285 Zas ¥ . 1d:
ZDFI-31596 undamentos de Balompie

OPCION DE “COACHING~
ADIESTRAMIENTO T ARBITRAJE
( DE 8 cursos escoger 4 )

Adlest y Arbitraje Soft-Betsbol

Adiest. v Arbitraje Boxeo
nsenanza namienbo Tenis




CURSOS SUBGRADUADOS EN EXISTENCIA

ZDFI 2027 BOXEQ ELEMENTAL. Una hora credito. Una hora de conferencia y
1na hora de practica cemanales.

Testrezas fundamentales v tecnicas del boxeo aficionado.

ZDFI 2036 GIMNASIA: EVENTOS FEMENINCS I Dos horas creditos. Una hora
e conlerencia ¥ dos horas de Dractica semanales.
Requisito previo: EDFI 3205.

Aprendizaje ¥ desarrollo de las gestrezas elementales de los eventos
‘emeninos de gimnasia.

EDFI 3037 GIMNASIA: EVENTOS MASCULINOS 1. Dos horas créditos. Una
nora de conferencia ¥ dos horas de practica semanaies.
2equisito previo: EDFI 3205

Aprendizaje y desarrollo de las destrezas elementates de los eventos
masculines de gimnasia.

EDFI 3038. NATACION RECREATIVA. Una hora credito. Una hora de
conferencia ¥ una hora de practica semanales. Requisito previo: EDFI 3245.

Destrezas y técnicas de tuegos acuaticos y recreativos.

ZDFI 3058 FUNDAMENTOS DE PISTA ¥ CAMPO. Dos horas creditos. Una hora
e conferencia y dos horas de practica semanales.

Teoria y practica de las destrezas basicas en {os eventos de pista y
“3MPO.

ZDF1 3075 DESARROLLO, ENTRENAMIENTO Y TECNICA DE DEPORTES. Dos
aoras creéditos. Una hora de conferencia v dos horas de practica semanales.

»eqidsito previo: EDFI 3058.

Teoria, estrategia y técnica en el adiestramiento para eventos
:nterescolares e umversitarios de pista y campo.



ZDFI 3076. INTRODUCCION AL ACONDICIONAMIENTO FISICO. Una hora
~rédito. Una hora de conferencia ¥ una hora de practica semanailes.

>rograma basico de acondicionamiento Iisico disefiado hacia las
necesidades de los estudiantes utilizando conocimientos cientificos y la
nractica de actividades fisicas.

ZDFI 3077. FUNDAMENTOS EN SOFTBOL Y BEISBOL. Una hora crédito. Una
nora de conferencia y una hora de practica semanales.

Teor{a v Dractica de tas destrezas basicas en softbol y beisbol.

ZDFI 2095. "COACHING™ DE BALONCESTO. Dos horas creditos. Una hora de
sonferencia v dos horas de practica semanales. Requisito previo: EDFI 3215.

Teoria y practica en el adiestramiento y arbitraje de baloncesto.

IDFI 2205. ACROBACIA Y GIMNASIA. Una hora credito. Una hora de
conferencia ¥y una hora de practica semanales.

Técnica v desarrollo de destrezas basicas en acrobacia y gimnasia.

EDF1 3215 FUNDAMENTOS DE BALONCESTO. Una hora credito. Una hora de
sonferencia ¥ una hora de practica semanales.

Enfoques teoricos ¥ practicos en baloncesto.

IDF] 3225. FUNDAMENTOS DE VOLEIBOL. Una hora crédito. Una hora de
~onlerencia v una hora de practica semanales.

Enfoques tedricos ¥ practicos en voleibol.

SDFI 3235. ESCUTISMO. Dos horas créditos. Dos horas de conferencia a la
semana.

La historia del escutismo, organizacion de tropas y problemas en ia
-rganizacion de las diferentes actividades que caracterizan una tropa.



ZDFT 2245 NATACION ELEMENTAL. Una hora credito. Una hora de
~onferencia ¥ una hora de practica semanales.

JUr30 para principiantes con enfasis en 10s diferentes estilos de
natacion.

SDFI 2246 DESTREZAS ACUATICAS. Una hora crédito. Una hora de conferencia
7 una hora de practica semanales. Requisito previo: EDFI 3245

Técnicas acuaticas con énfasis en recreacion, seguridad acuatica,
salvamento, buceo ¥ pesca submarina. Requigre viajes al campo.

ZDFI 3255. NATACION AVANZADA. Una hora crédito. Una hora de
sonferencia y una hora de practica semanales. Requisito previo: EDFI 3245.

In curso para nadadores avanzados con énfasis en ei mejoramiento de
105 estilos. |

ZDFI 3265. LEVANTAMIENTO Y ENTRENAMIENTO CON PESAS. Una hora
~redito. Una hora de conferencia y una hora de practica semanales.

Zntrenamiento, técnica v desarrollo de destrezas en levantamiento de
€5as ¥ su utilizacion en diferentes deportes.

ZDFI 3285. DESTREZAS Y SEGURIDAD ACUATICA. Una hora credito. Una hora
e conterencia y una hora de pracuica semanales.
“equisito previo: EDFI 3245

Intrenamiento de destrezas en actividades y seguridad acuatica.

IDFI 2295 TENIS ELEMENTAL. Una hora crédito. Una hora de conferencia y
una hora de practica semanales.

Entrenamiento, técnica v desarrollo de destrezas en tenis.

ZDF] 77505 BAILES FOLKLORICOS. Una hora credito. Una hora de conferencia
7 1una hora de practica semanates.

Teoria y practica de los bailes 1¢1k1011¢0s.



ZDFI 2315 ADIESTRAMIENTO Y ARBITRAJE EN BOXEQ. Dos horas créditos.
"Jna hora de conferencia ¥ dos horas de practica semanales.
equsito previo: EDFI 3027

Teoria v estrategia en adiestramiento y arbitraje en boxeo.

ZDFI 35325, CURRICULO EN EDUCACION FISICA. Tres horas crédito. Tres horas
“e conferencia semanales. Requisito previo: EDFI 4125.

Filosofia, principtos y tendencias principales en la estructuracion de
21rs0s e estudios para los distintos niveles de ensefianza.

ZDFI 22095 ENSEfIANZA DE LA EDUCACION FISICA PARA EL IMPEDIDO. Tres
1oras créditos. Tres horas de conferencia semanales.

Principios, metodos de ensefianza y actividades de un programa de
Zducacion Fisica segun las diferentes clases de impedimentos. Se requieren

71aies de estudio.

ZDF] 3465 SALUD PERSONAL ¥ DE LA COMUNIDAD. Tres horas créditos. Tres
noras de conferencia semanales.

Conocirmientos basicos de [os problemas actuales de salud personat y
de la comunmdad.

ZDFI 3555 HISTORIA Y PRINCIPIOS DE LA EDUCACION FISICA. Tres horas
-reditos. Tres horas de conferencia semanales.

Origen, principios basicos v desarrolio de la Equcacion Fisica hasta ei
resente y su uso como medio de educacion y formacion.

ZDFI 3615. ADIESTRAMIENTO Y ARBITRAJE EN NATACION. Dos horas
~reditos. Una hora de conferencia y dos horas de practica semanales.
Zequisito previo: EDFI 3245

Te0r1a, estrategia v técnicas en el adiestramiento y arbitraje en
natacion.



ZDFI 2645 PRIMEROS AUXILIOS Y CEGURIDAD. Dos horas creditos. Dos horas
e conferencia semanales.

ncidencia, causas ¥ prevencion de lestones; procedimientos adecuados
Dara la prevencion y tratamiento de situaciones de emergencia.

EDFI 2655 EDUCACION FISICA PARA ESCUELA ELEMENTAL. Dos hioras
crédito. Dos horas de conferencia por semana.

Métodos v materiales para ensefiar Educacion Fisica en la escuela
zlemental.

ZDFI 1665. DEPORTES RECREATIVOS. Dos horas credlto Dos horas de
conferencia por semana. .

Métodos, materiales v técnicas en la ensefianza de actividades
recreacionales selectas.

IDFI 2685. FUNDAMENTOS DE PELOTA DE MANO Y PELOTA DE RAQUETA. Una
nora crédito. Una hora de conferencia ¥ una hora de practica semanales.

Teoria v practica de pelota de mano y pelota de raquete.

ZDFI 4005. FUNDAMENTOS DE APRENDIZAJE MOTOR. Tres horas creditos. Tres
noras de conferencia semanales. Requistto previo: CIBI 3002

Aspectos de fisiologia, sicologia ¥ educacton que forman la base para el
sntendimiento de ia actividad motora.

IDFI 4006 PRACTICA DE ENSERANZA. Cinco horas credito. Quince horas de
Dractica semanales.

Dractica de ensenianza en Educacion Fisica en el nivel secundario por
iin periodo de tres horas diarias, cinco dias 2 1a semana durante un semestre
~a10 la supervision y direccion de maestros cooperadores y supervisores de

2ducacion Fisica.



FDFI 4045 EVALUACION E INVESTIGACION EN EDUCACION FISICA. Tres
qoras creditos. Tres horas de conferencia semanales. Requistto previo:

MATE 2015,

Métodos de evaluacion e tnvestigacion en la Educacion Fisica
:ncluyendo la utitizacion de computadoras.

EDFI 4055 ADIESTRAMIENTO Y ARBITRAJE EN VOLEIBOL. Dos horas creditos.
Jna hora de conferencia y dos horas de practica semanales.
Requisito previo: EDFI 3225

Teoria y practica en el adiestramiento y arbitraje de voieibol.

EDFi 4065. ADIESTRAMIENTO T ARBITRAJE EN FUTBOL. Dos horas .créditos.
Jna hora de conferencia ¥ dos horas de practica semanales.
Requusito previo: EDFI 3596. '

Teoria y practica en adiestramiento y arbitraje de futbol,

EDFI 4075. ADIESTRAMIENTO Y ARBITRAJE EN SOFTBOL Y BEISBOL. Dos
noras créditos. Una hora de conferencia ¥ dos horas de practica semanales.

Zequisito previo: EDFI 3077.

Teoria v practica en el adiestramiento y arbitraje ensoftbol y beisbol.

ZDFI 4105. FISIOLOGIA DEL EJERCICIO. Tres horas crédito. Dos horas de
conferencia ¥y un laboratorio de tres horas semanales.
Requisito previo: CIBI 3002.

Evaluacion cientifica de los efectos de actividades musculares sobre el
~uerpo humano; factores envueltos en acondicionamiento fisico, fatiga y

dleta.

EDFI 4115, KINESIOLOGIA. Tres horas crédito. Dos aoras de conferencia y un
laboratorio de tres horas semanales.
Zequsito previo: CIBI 3002.

Los movimientos del cuerpo humano en actividades fisicas destacando
=] funcionamiento del sistema muscuio-¢squeletal.



SDFI 4125. ADMINISTRACICN, SUPERVISION Y ORGANIZACION EN
SHUCACION FISICA. Tres horas creditos. Tres horas de conferencia semanales.

“equistto previo: EDFI 3535

Jrganizacion, administracion v supervision de la Educacion Fisica
incluyendo deportes intramuros & intercelegiales.

ZDFI 4145. DEPORTES COMPARADCS. Tres horas creditos. Tres horas de
conferencia semanales. Requisito previo: Permiso del Director.

In estudio comparativo de la naturaleza de los deportes para
2stablecer su valor Iisiologico ¥ recreactonal.

ZDF] 4186. TEMAS ESPECIALES EN EDUCACION FISICA. Tres horas creditos.
Tres horas de conferencia semanales.

Tépicos seleccionados en Educacicn Fisica. El contenido varia de
acuerdo al interes y la demanda.

%DFI 4 190. PRESCRIPCION DE EJERCICIO. Tres horas creditos. Tres horas de
~onfereficia semanales.

Conceptos v procedimientos en la prescripeion de ejercicios para el
acondicionamiento fisico y la salud.

SDFI 4230, ENTRENAMIENTO ATLETICO. Tres horas creédito. Dos horas de
sonferencia y un laboratorio de tres horas semanales.
“equisito previo: EDFI 3045 y EDFI4115.

Frevencion, iratamiento y rehabilitacion de lesiones relacionadas con
=l deporte.

SECR 2376 PESCA RECREATIVA Una hora credito. Una hora de conferencia y
1na hora de practica semanal. Requisito previo: EDFI 2245.

Testrezas v 1ecnicas para el 1so efectivo de equupo de pesca. Requiere
71a1es al campo.



=ECR -~ 705 RECREACION DE LA <OMUHNIDAD. Tres horas créditos. Tres horas
ie conferencia semanales.

Procedimientos en la organizacion ¥ administracion de programas de
TeCcreacion en la escuela, 1a comunidad, servictos sociales ¥ organizaciones
uveniies.

JECR 172% EDUCACION AL AIRE LIBRE. Tres horas créditos. Tres horas de
sonfererncla semanales.

Aprectacion y utilizacion de la naturaleza y los recursos en la
“omumdad como laboratorio para 1a ensenianza, Requiere viajes al campo.

RECR 4135 ORGANIZACI'ON DE LA RECREACION. Dos horas créditos. Dos horas
e conlerencia por semana.

Contenido y organizacion de recreacion en la escuela, comunidad y af
atre libre. -



CURSOS NUEVOS APROBADOS

3DFI 546 FUNDAMENTOS DEL BALOMPIE. TIna hora credito, Una hora de
conlferencia y una nora de practica semanatl.

TeOria Y pracuca del calompie.

SDFI 2280 ACTIVIDADES FISICAS ¥ 5L CIUDADANO DE EDAD AVANZADA.
Treg horas credito. Tres horas de conleretficia a [a semana.
Requusito previe: CIBI 3004.

Desarrollo de efercicios y actividades beneficiosas para ciudadanos de
»dad avanzada.

ZDF] 20Q7. LA ENSERNANZA DE EDUCACION FISICA EN LA ESCUELA |
SLEMENTAL T SECUNDARIA. Tres horas ¢réditos. Tres horas de conferncia

zemanales.

Métodos v actividades para ola ensefianza de la educacion fisica en la
=scuela elemental ¥ secundaria.

EZDFI 4000, /S0CT 4000. FUNDAMENTOS SOCIOLOGICOS DE LA RECREACION Y
=L DEPORTE. Tres horas crédito. Tres horas de conferencia a la semana.

Requusito previo: SOCI 2261

La interaccién entre ta sociedad, ¢l deporte y la recreacion.

TDFI 4176 MECANICA DE MOVIMIENTO PARA LOS NIfIOS. Tres horas ¢redito.
Tres horas de conferencia a la semana.

Principios generales relacionados con 1a mecanica de4l movimiento
aplicada a la Educacién Fisica en la escuela elermental (K-6); el uso de juegos
7 actividades de movimiento como medio de nstruccion.

ZDFI 4250. SEMINARIO DE ADIESTRAMIENTO. Dos horas ¢rédito. Dos horas de
~onferencia semanales. Requisito previo: ocho creditos en Adiestramiento ¥

Arpitrate.

Mscusion v analisis de 10s temas principales en el campo del
zdlestramiento y arbitraje deporuvo.



IDFT 4205 METODOS Y TECNICAS EN LA ENSERANZA DE LA EDUCACION
FISICA. Tres horas crégdito. Tres hioras de conferencia a la semana.
“equisio previo: EDFU 2002, EDFU *007 T EDFU 4019,

Tilosofia, curriculo, evaluacién, metodos v técnicas en la ensefianza de
1a Educacton Fisica.

ZDFI 4195 ENSERANZA Y ENTRENAMIENTO DE TENIS. Dos horas crédito. Una
~ora de conferencia ¥ dos horas de practica semanales.
Requistto previo: EDFI 3295.

Teorfa y practica en la ensefianza y entrenamiento de tents.

ZDFI 4136. BIOMECANICA DEL DEPORTE. Tres horas crédito. Tres horas de
conferencia a la semana. Requisito previo: FISI 3091,

La aplicacion de las leyes de la mecanica al analisis de las técnicas del
deporte.

EDFI 4010./ PSIC 4010. ASPECTOS SICOLOGICOS DEL DEPORTE. Tres horas
~rédito. Tres horas de conferencia a la semana. Requisito previo: PSIC 3001

Factores sicologicos relacionados con la efecucion motora y con el
leporte.
3DFI 4250. CZEMINARIO EN ADIESTRAMIENTO Y ARBITRA]E. Dos horas
-redito. Doz aoras de conferencia semanales Requisito previo: Ccho creditos
2n Adiestramiento v Arbttrare.

Discusion y analisis de los temas principales en el campo del
adietramiento y arbitraje deportivo.

SECR 4255. SEMINARIO EN RECREACION. Dos horas ¢redito. Dos horas de
~onferencia semanales. Requisito previo: RECR 3705 Y RECR 4135.

Discustén v analisis de la literatura vy los problemas rectentes en ei
~ampo de [a recreacion.



~DMISION T MATRICULA

Los requisttos de admision se regiran por las normas establecidas
ot el Recinto Universitario de Mayaguez en consulta con ¢l ,.Jleglo de Artes
7 Ciencias. La matricula proyeciada para 1os primeros c¢inco anos sera de 30

=studiantes por ano de estudio.

Los requisitos de trastado y fransferencia seguiran los establecidos
sor ¢i Recinto Universitario de Mayaguez. Se requeriran 24 creditos con 3.00
e promedio general o 48 creditos 7 2.00 de promedio general. Adicional a
aste requisito institucional, deberan haber aprobado sets créditos en cursos

e Educacién Fisica.
REQUISITOS ACADEMICOS PARA OTCRGAR E'L GRADO

71 total de horas créditos requeridos para completar el grado seran
sntre 133 a 137 créditos dependiendo de la opcidn escogida. Los indice de
graduacion segun estxpulado por la Universidad de Puerto Rico y la Facultad
de Artes v Ciencias seran 200 para el académico general y 2.20 para la

-oncentracién. Cursos requisitos de la concentracién de Educacién Fisica
,eberan completarse con nota de C 0 mayor. Los cursos requisitos por opcmn
e encuentran en el Anejo 4. Et tiempo limite para completar el grado sera el
:-stableado por el Recinto Universitaric de Mayaguez para programas de

-natro afies {ocho afios).
FCLUTAMIENTO Y DESARROLLO DE FACULTAD

En la actualidad contamos con 22 profesores a tiempo completo en
nuestra facultad de Educacidn Fisica ¥ no vislumbramos la necesidad de
'acluta: nuevo personal en los Droxmos cinco afios. Solo en caso de
1btlaciones se requeriria sustituir el personal que se reura. A continuacién

“na tabla de nuestra facultad con su preparacion y rango actual.



~ROFESOR iTRADO RANGO ACTUAL

Aantongiorgl, David MA Catedratico Asociado
Carrero, Edmunde 3A Instructor

Castro, Arnaldo MA Catedratico

Cintron, Francisco MA Catedratico Auxiliar
el Rio, Luts hD Catedratico Auxiliar
Enriquez, Carlos MA Catedratico Auxiliar:
Garcia, Israel MS - Catedratico Asociado
Jaztambide, Fernando MA Catedratico Auxiliar
Hocking, Emma EQD Catedratico Asociado
Maisonave, Wilfredo MA Catedratico Asociado
Mendoza, Efrank PhD - Catedratico Auxiliar
Mora, Marta MS Catedratico Auxiliar
ufiiz, Ana E. °hD Catedratico Auxiliar
Ramirez, Manuel EdD Catedratico
Rodriguez, William MS Catedratico Asociado
rodriguez, Humberto MS Catedratico Asociado
Zoltero, Eduardo 54D Catedratico Asociado
Zoto, Karen [ PhD Catedratico

Toro, Alda MA Catedratico Asociado
Toro, Mana [ MS ¢ DIR  Catedratico

Torres, Emilio A. E4D Catedratico Asociado
rJargas, Fredeswindo MA Catedratico Auxiliar

JECURSOS DE APRENDIZAJE

Anualmente hemos estado colicttando la compra de libres a la
Diblioteca general del Recinto v estimamos que la coleccidn de libros es
adecuada para la implementacion del programa propuesto. También hemos
.ogrado que la Diblioteca del Recinto sé subscriba a ocho revistas
wrofesionales 2n el campo de !a Educacién Fisica. Ademas, nuestro
Zepartamento cuenta con equipo audiovisual ¥ recursos audiovisuales para
isegurar un continuo mejoramiento de 1os servicios educacionales. El1 Anejo 3



contene los listados de equipo, videos ¥ 2iapositivas que estan dispomibles
para la enseflanza de nuestros cursos. Estos recursos se estan mejorando

sonnuamente.

SACILIDADES FISICAS Y EQUIPO

Zl programa propuesto contara con 1as actuales facilidades usadas
~or el Departamento de Educacion Fisica para los cursos subgraduades v de
zervicio. Estas facilidades incluyen ¢! Coliseo Rafael A. Mangual que alberga
canchas de voteibol ¥ baloncesto, oficinas del Departamento v de los
rofesores, un salén de computos, un area de baile, un area de gimnasia, una
zala de reuniones, areas para la ensefianza de variadas destrezas recreativas
7 las oficinas del Complejo Deportive v de Actividades Atleticas. El Coliseo
cuenta ¢on cinco salones de clases para (oS Cursos teoricos.

Ademas, utilizamos las facilidades de 1a Piscina Alumni con el uso
4e un salén adicional. En el area colindante a la Piscina usamos el complejo
de canchas de tenis, un area de pelota de mano, tres canchas de baloncesto al
aire libre v tres canchas de voleibol al aire libre.

El Gimnasio Angel F. Espada alberga dos areas para entrenamiento
7 levantamiento de pesas, un laboratorio de eficiencia fisica, un area de
voleibol ¥ baloncesto y cuatro oficinas de profesores. Adyacente al Coliseo
*Mangual usamos dos campos de soltbol, un campo de balompie (futbol) y una
n1sta sintetica de dimensiones olimpicas.

Contamos <on el equipo ¥ materiales atléticos y recreativos
necesar1os para la ensefianza de las destrezas recreativas y fundamentos en
.08 deportes ofrecidos por el Departamento. Anualmente se repone el equipo
Jefectnoso v se adquieren nuevos equipos segun se establezca la necesidad.

ADMINISTRACION DEL PROGEAMA

El programa seguira adscrito al Colegio de Artes y (iencias del
zecinto TIniversitaric de Mayaguez A continpuacién la  jerarquia
sdminstrativa



Decano de Arf:es ¥ Ciencias
Director de D;partamento
Director .isociado
Facultad y Pej%sonal Administrativo (no-docente)
Estudiante;:.

PRESUPUESTO

Las proyecciones logradas por el Departamento han sido creadas
basadas en el actual presupuesto asignade anualmente. No obstante, en las
areas ctentificas de l1a Educacion Fisica se requeriran inversiones adicionales
21 forma periodica para proveer experiencias de laboratoric. Esto, ademas,
Dresupone una necesidad presupuestaria para fines de mantenimients y de

materiales.

EVALUACION

El Departamento evaiuara los conocimientos, actitudes y destrezas
3 desarrollar mediante una estrecha relacién entre los estudiantes y los
sonsejeros académicos del Departamento. Se tomara en consideracién la
constancia en demanda a traveés de las solicitudes de ingreso sometidas
anualmente para nuestro programa. El Comité de Curriculo del Departamento
gulara los esfuerzes del profesorado para evaluar las proyecciones del
mrograma con relacién a la retencion de estudiantes, demanda del mismo y
soortunidades del empleo de 10s egresados.

La adecuacidad de ios recursos fisices y fiscales seran evaluados
periodicamente por el Departamento en coordinacion con el Colegio de Artes



7 Ciencias. 21 mejoramiento de la facultad al igual que el reclutamiento de
cersomal fera roordinade por 2l Comite de Personal en consulta <¢c1 la
irreccion el Departamento.
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Articulo 9.02- Plan para el Desarrollo de la Educacion Preescolar

El Secretaric de Educacién preparara un plan para el desarrollo de la educacion an
preescolar para los ninos de cuatro (4) anos. La forrmulacion de dicho plan depera Go
realizarse en un periodo no mayor de seis (6) meses luego de ia vigencia de esta iey.

Este plan incluira: metas y objetivos, poblacion a atenaerse, {acilidades necesarias, Ar

costo, proyeccion de la debida coordinacion con agencias publicas y privaaas, v
calendario con las etapas a seguir en su implantacion. La instrumentacion de todas

las etapas que se establezcan en el susodicho'plan deberan ser realizables en un seg
periodo no mayor de seis (6) anos. . Let
_ : dis
Articulo 9.03 - Plan para el Desarrollodela Educacion Especial
g ‘ Ar
El Secretario de Educacion preparara un plan para el desarrollo de la
Educacién Especial en todos los niveles del sistema. La formuiacidn de este debera
reaiizarse en un lapso no maycr de dos (2) anos iuego de entrar en vigencia esta iey. las
E! plan inciuira: metas y objetivos; poblacion a atenderse; facilidades necesarias
como escuelas especiales, escuelas regionales y subregicnales; transportacion Art
accesible en vehiculos especiales; ofrecimiento de servicios de evaluacion v
diagnastico; costos; proyeccion de la debida coordinacién con agencias publicas,
privadas, locales y federales; y un calendario a seguiren su impiantacién. axp:
. . : L L . Ger
La instrumentacion progresiva vy por etapas del susocicho pian debera podar apr

Iniciarse 1an pronto sea aprobado por tas autorigades pertinentes.

Articulo 9.04- Plan para la Ensenanza de Educacion Fisica ’
‘ |

l

|

‘Secretario.-deberastomenzar-dedtE. eHR Ve IR asStOTE I T os Al I NRarios.
arsponiendo que el Secretario podra recibir la cooperacion y asesoramiento dei |
Departamento de Recreacion y Deportes, de la Universidad v de aquellas personas o
entudades que esten dispuestas a colaborar con la implementacion del plan para la
ensenanza obligatoria de la educacion fisica.

Articulo 9.05- Proteccion de Derechos y Convenios

Ninguna disposicion de esta ley se entendera como que modifica, revoca, altera
o invalida los derechos adquiridos por los empleados y funcionarios del
Departamento de Educacion ni cualquier acuerdo, convenio o contrato otorgado por | DEPARTA

los funcionarios del Departamento que estén vigentes a la fecha de vigencia de esta CERTIFIC!
ley.
' del oripimal
Articulo 9.06- Vigencia Transitoria de Reglamentos Gobermzanr -
Puerte Ricu.

Las normas administrativas v de reglamentos que estén en vigor a la fecha ge
vigencia de esta ley, que no resuiten inconsistentes cbn las disposiciones de |a
oresente ley, continuaran en vigor hasta que tales reglamentos sean derogados o

enmendados.,

de 10 QQ .




"2} Articulo 9.07- Asignacion de Fondos

.4

Los fondos necesarios para la impiantacion de esta ley se corsignarin

anualmente en la Resoiucién Conjunta del Presupuesto General de Gastos dei

Gobierno de Puertos Rico.

Articulo 9.08 - Derogacion

Se derogan la Ley Escolar Compilaga ce Puerwo Rico de 12 de marzo de 1203,
segun enmendada, la Ley Numero 25 de 3 ae junio de 1960, segun enmendada, ia
Ley 185 de 11 de mayo de 1838, y cuaiguler otra ley que sea incompatibie con las
disposicionesd esta iey ocon sus propositosy politica publica.

Articulo 9.09- Cliausula de Separabilidad

En el caso en que fuese declarada inconstitucional cualquier parte de esta ley,
las demas cisposicicnes de ia misma queaaran en vigor y efecto.

Articulo 9.10- Vigencia

Zsta ley comenzara a regir al afo escoiar siguiente despues de su aprobacioc,
exceptd ias disposiciones reiativas a la creacion vy funcionamiento dei Consejo
General de Educacidn, que eatraran en vigor izmediatamente despues de ia

aprobacidn de esta ley.

DEPARTAMENTO DE ESTADRO
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RECINTO YHMIVERSITARID 7E JTAYACUEZ
TACULTAO JE ARTES Y CIZNCIAS
ATALLISTS 9OE REVISION CURRICULAR
Yasartamenta ENUCACION FISICA Feeha 30 4a octubre de 1990

YOTA1 Este formulario debe scmecarse en originel con una (1) copia

1. jdtere tocal Ja cré€ditos reaueridos asn el mrograma

Nyedd inalterado en

{ /
/ ' Aumentd de a

Disminuvd dell6 Max.a 135 Max. Ver deaglose en Aneilo A

I. Hdnero de crelitos an la es-aciati-tad

A Sn rursos requisicos

e ——

/ ; Nued$ inzlterado an

pr——y

.2 7/ Auments de 36 & ¢g-%9 Aneijo A

/] Disminuvé de a

Cursos anadidoa:

Gdm, Tfrule tr,

vear Aneio B

Curens aliminados:

‘1dm . Tferule .
tory-1109 Acrobagia vy Clmnaeta 1
orY-1299 Tanis Elemsntal . 1
e T-107% Seseretus y Téenicas de Dewportes 1
mrT-1189 Seatresas vy Sequridad Acuidtica 1
»OL-371% Intre. mmatomia y Fizsilologis b )
ITOL-1718 ab, Matemia vy rizinlogia 1
fed g - - S Ilectives an Clencias Sociales 1)
MATE- . )
‘TDOYY-~1558S Y{sterih y Principios FDPI b
terroL Tiectivae an Gaoloanla $

*Tolmmente e manti{ers requizito en la spcifn dem Pnasfienca en EDPY
‘e eliminag cmalog(a cowo parte dul Fegquisito de Faculitad
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AVALLISES DE REVISIIN <URRLOLLAR

?i3ina 2 .
1, Zn —zursns slvocrclveen r-'comendade,-
/ ; neds innltarado en
[ X 7 Lumant8 e k| A -]
/ 7 Jisminuvad e a
CTyurtos nqhadidos:
Tdm, fftulo Ce,
Ver Aneio C
Zurvos eliminados:
Gm Tfeule Ce.,
ey Aneijo D
3. Camblos a#n requisicos nravios
Curso Tftule
EOrY-4009 Intro. Aprend, Dastresas Motoras roE-31718 CINE=3003
OrI-410% ristolegis del Eisrecicia moE~3713 CIRE~3003
EDYT-4118 xinestiologfa RTOL~IT19 CIRY-3003
mrt-1078 Deet. vy Tienican Deportes mingwe rt-8e
ot - 3099 “Coaching” en Baloncesto " agmme ri-1119
Orr-31st watacifn Avanusda Magune rr-3349
ZOrI-31es Degtrenes y Saquridsd Acuitics Fingune |PT-314%
orT-1s Adifest. y Arbhitraje en Watacidn Hagune mrl-1149
rOrT-40%9 Mient. vy Arbitraje en Volsibol i ayune mri=1113
or1-4073 Adiest. y Arbltraje en Saftbol M nguno orL-0Tr
mrr-406% Adisst. y Arbitraje en Futbol Ningune - o L3

*~urse da Fundamento de Futbol propuesto
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ANALISIS DE REVISION CURRICULAR

igina 3
4, Cambio &an ndmeroc de crédicos/curso
Horas Cré&dito
Curso Tftulo Actual(as) Recomendado(s)
EDFI-3855 Zducacién Tisica para la 2
Tscuela Elemental
EDFI-1655 Cnsafanza de la Educacidn 3

Fisica en la Escuela Elemental
¥y Secundaria

ia

Cambio =n nivel de cursaoas

Nivel
Curso T{tulo Actual Recomandadqg
Ninguno
5 . Omtdllense cualesnuiera occrow cambioe eignificacivos

ncluirdos 2n 1a reavisiSn curricular,

e ofreceran tres opciones de estudio (Recreacibn, "Coaching”
v Ensefanza en Educacidn Fisica) donde 21 estudiante escoja su
Area de interfs para prosequir su proqgrama. Actualmente no existen
spclones, =n las claseg del 3rea cirntifica de la Educacidn risica, .
ae incorporaron horas de laboratorin utilizando facilidades existantesn
vy modarnizandn gl ofrecimiento.

NOTAt Sométanse con este formulario copia del programe actusl de
estudios v del que se propone en la revisifn curricular.



ANEJO A

Requisitos de Facultad
lequisitos de Departamento

Especialidad

Area Relacionada
Electivas Recomendadas

klectivas Libres

B A en Educacion Fisica (actual)

S6 - 58
37
19
9
13
134 - 136

3. A. en Educacion Fisica (propuesto)

Xequisitos de Facuitad
Requisitos Departamento

areg General de Educacidn Fisica

Jpeiones

Area de Educacion

zlectivas Recomendadas

Zlectivas Libres

56 - 58

31
16 - 27
12
0-96
12

133-136



1. Cursos Requusitos Afadidos - Area General de Educacion Fisica

nm.

o

ZDFI-3335
EDFI1-4005
EDFI-4045
<DFI-4105
EDFI-4205
EDFI-___

ANEJO B

Titulo

Insenanza de la EDF] para Impedidos

intro. al Aprendizaje de Destrezas Motoras

Evaluacion e Investigacién en EDFI
Fisiologia del Ejercicio

Metodologia de 1a EDF]
Fundamentos en Destrezas (4)

b. Cursos Requusitos Afiadidos - Area de Opciones

Hum,

RECR-4135
Z0CI-3261
PECR-3705
EDFI- 3665
EDF1-4255
ZDF1-4190

Hum.

EDFI-3555
=DES-4006
DESC-3005
AI5T-2111
HIST-3241
ZDPE-421%5
ZDPE-42 1D

Opcion en Recreacion
Titulo

Organizacidn de la Recreacion
Introduccidn a la Sociologia |
Recreacion de 1a Comunidad
Deportes Recreativos
feminario en Recreacion
Prescripcién del Ejercicio

Jpe1on en Ensefianza de la Educacion Fisica

Titulo

Historia y Principios de EDFI

cem Nat ¥ Neces del Nifio

Dest Lect Escr v Com Cral

Historia de EUA

Historia de Puerto Rico

Teoria y Metodologia EDFI Esc. fec
Practica en Educacion Fisica

{0
sy
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2

O s (g U o
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Num.

PSIC-2001
EDF1-4230
EDFI-
EDFI-425U

Op<ion en "Coaching”
Tituto
Principios de Psicologia |
Entrenamiento Atlético

Adfestramiento v Arbitraje (4)
seminaric en “Coaching”

b S0 (o o



NUMERO

IDFI- 3038
ZDFI- 2205
ZDFI- 1246
RECR- 3376
MUSI-2135
ARTE-3276
ARTE-2121
F1LO- 1157
TEAT-3051
TEAT-3031
TEAT-2091
$EOL-2027
‘NGL-22338
EDFI- 4000

HUMERO

ZDF1- 2033
ZDFI- 205
ZDFI- 1245
ZDFI- 1246
ZDFI- 3255
ZDF1- 3285
ZDFI- 3555
ZDFI- 3655
IDFI- 1665
ZDFI- 4145
ZDFI- 4190
EDFI- 4010
MUSI-3135

Aneto C

ILECTIVAS RECOMENDADAS ARADIDAS POR OFCION

JPCION EN RECREACION
CJIREO

Natacion Recreauva

Bailes Folkloricos

Destrezas Acuaticas

Pesca Recreativa

Apreciacion de la Musica
Apreciacion del Artes

Pintura y Dibujo 1

Introduccion a la Logica
introduccion al Teatro I

Actuacton i

Produccion en Teatro |

Aspectos Geol. Ciencias Ambientales
Creative Writing

Fund. Socioldgicos ¥ Recr. vy Deportes

JPCION EN "COACHING”
TITULO

Natacion Recreativa

Acrobacta ¥ Gimnasia

Natacion Elemental

Destrezas Acuaticas

Natacion Avanzada

Destrezas y Seguridad Acuatica
Historia y Principto en EDFI

Educ. Fisica en Esc. Flem. y Secundaria

Deportes Recreatives

£l Deporte Comparado
prescripcion del Ejercicio
Aspectos Psicologicos del Deporte
Apreciacion de la Musica

e
nd
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CIFI- 2011
MATE-3057
FILO- 200!
EDFI- <136

intro. Est. Ciencias Fisicas
Intro. a las Computadoras
Intro. a la Logica
Biomecanica del Deporte

NOTA = La opcion de Ensefianza no tiene electivas recomendadas.

SLECTIVAS RECOMENDADAS ELIMINADAS POR OPCION

JUMERQ
ZDFI- 3235
EDFI- 3315
ZDFI- 3325
=DF1- 3376
ZDF1- 3295
RECR- 3705
RECR- 3725
EDF1- 4005
EDPE- 4006
ZDF1- 4045
ZDFI- 4065
IDFI- 4165
ZDFI- 4115
RECR- 4125

ALEM-13041-3042
ANTR- 2015-3905

ANEJO D

OPCICN EN COACHING

~URSO

Zscutismo

Adist. y Arbitraje en Boxeo
Curriculo en Educacién Fisica
Pesca Recreativa

La Ens. de la EDF] para Impedidos
Recreacion de la Comunidad
Educacidén al Atre Libre

Fund. del Aprendizaje Motor
Practica de la Ensenanza
Pruebas y Medicion

Adiest. y Arbitraje en Futbol
Fisiologia del Ejercicio
¥inesiologia

Organizacion de 1a Recreacion
Aleman Elemental
Introduccion a la Antropologia

()
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BIOL- 3021
3ICL- 3022

JISE- 1016-3017

“OMP-3000

=NON- 3021-3022
=DFU- 1001-3002

sDFU 2007
EDFU- 4019
FISI- 2012
ZEOG- 3155

HIST- 3201-3202

PSIC- 3002
oSIC- 2015
DSIC- 3027

DSIC- 3036-2037

PSIC- 3039

QUIM-2001-2002
OUIM-3001-2002
RUSG- 2011-3012

SOCI- =125

IDFI- 3315
EDFI- 3325
ZDFI- 2365
EDFI- 3655
EDFI- 1665
RECR- 3705
RECR- 3725

ALEM-3041-3042
ANTR- 3015-3005

BIOL- 2021
BIOL- 022

CISE-3016-3017

~OMP-1000
ZCON-1022

ZDFU-3001-3002

=DFUJ-31007
cDFU-4014

Biologia Ammal
Biclogia Animal

Mecanografia Elemental e [ntermedia

Fundamente de Computadora
Principios de Economia
Crecimiento y Desarrollo Humano
Fund. Sociales de ia Educacion
Fund. Filosoficos de la Educacion
Intr. al Estudio de las Ciencias Fisicas
Geografia Humana

Histeria del Mundo Moderno
Principios de Sicologia

Sicologia de la Personalidad
Sicologia de la Nifiez

Zicologia Educativa

Sicologia de 1a Adolescencia
Quimica Elemental

Quimica Generat

Ruso Elemental :
Estructura Social de Puerto Rico

OPCION EN RECREACION
~URSO

Adist. 7 Arbitraje en Boxeo
Curricuio en Educacion Fisica
La Ens. de fa EDFI para Impedidos
EDFI para la Escuela Elemental
Deportes Recreativos
Recreacion de la Comunidad
Educacion al Aire Libre
Aleman Elemental
Introduccion a ta Antropologia
Riologla anmal

Biologia Animal

Mecanografia Elemental e Intermedia

Fundamento de Ccmputadora
Princip1os de Economia
Creciriento v Desarrollo Humano
Fund. Zociales de 1a Educacion
Fund. Filosoficos de la Educacion

Car T O Q0 L TN o Lo (O L e Gl Lo O O s G O O

)
I3
1

v TNl e b T O O (T Lar B B2 Lo oy B I



FISI- 301§-3012
FE0G-31S5
HIST-2201-2202
HIST-2241-3242
PSIC- 2002
PSIC- 3015
2SIC- 2027
2SIC- 1026-3037
7SIC- 2039
SUIM-2001-2002
QUIM-3001-3002
RUSO- 3011-3012
“OCI- 1261
SOCI- 4125
ZDF1- 4005
EDPE- <006
ZDFI- 4045
ZDF1- <065
ZDFI- 4105
ZDFI- 4115
RECR- 4135
ZDFI- 4145

HOTA | =n la opcion de Ensenanza no existen electivas recomendadas. Todas

‘ueron eliminadas.

Intr. al Estudio de las Ciencias Fisicas

eografia Humana

Historia del Mundo Moderno
Historia de Puerto Rico
Principios de Sicologia
Sicologia de la Personalidad
Sicologia de la Nifiez
Sicologia Educativa

Sicologia de la Adolescencia
Quimica Elementat

Quimica General

Ruso Elemental

Introduccién a la Sociologia
Estructura Social de Puerto Rico
Fund. del Aprendizaje Motor
Practica de la Ensefianza
Pruebas y Medicion

Adist ¥ Arbitraje en Futbol
Fisiotogia del Ejercicio
Kinestologia

Qrganizacién de la Recreacién
El Deporte Comparad»
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REGLAMINTO SOBRE CERTIFICAZION DE MAESTROS PARA LOS PROGRAMAS
ACADEMICUS, YOCACIONALES Y TECNICOS DE LAS ESCUELAS PUBLICAS Y DE LAS

£SCUELAS PRIVADAS ACREDITADAS DE PUERTO RICO

£1 Secretario de instruccion Piblica promulga este Reglamento en el
eiercicio de la facultad que le confiere el Articule Z, de la Ley Nimero €4,
zprobaca el 21 de junio ce 1855, segin enmendada conocida como Ta Ley de
Certificacion de Maestros y la Seccion E6 de la Ley Escolar Compilada de 1903

{3 LPRA 142). [Este Reglamento instituye los reguisitos de preparacion acacé-

{)

-

mica v profesicnal, de experiencia v de especialidades que, en cumplimiento
ce 13 ley se establecen v que deberdn reunir y acreditar los aspirantas a

ejercer en jas-aistintas categorias de plazas de personal

certificados par
czzenie en 21 Sistema ce Instruccidn PUblica y de las escuelas privadas acrs-
citacas de fyerty Rico. Se establecen ademas, los requisitos para obtener

ia renovacidn de certificados ce maestros y se senala la autoridad del
Secretario de Instruccidn PGblica para cancelarlos.

Articuio ] - Nefinicidn ce Términos

1 fecretario ge Instruccion Publica de

[Rh]

Secretarip-
Fuerts Rico,

Ley- La Ley Namero 24, del 21 de junic de 1955, {Ley de

™y
.

_Certificacion de Maestros), segin enmendada.

Reglamento- E1 presente Reglamento,

[¥9)

Departamento- E] Departamento de Instruccion Piblica

[+
N

de Puerto Rica

5. Maestro- £l persona}-docehte, técnico, de administracidn
escolar y supervisidn, a cargo de la ensehanza aca-
démica, o vocacional y técnica en el Sistema, para
la cual se.e:tab?ecen certificados en este Reglamento.

Excluye al gerconal en los servicios por y sin

cposician cue Reglamenta la Oficina Central de la
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Acmintstiracién ce Personal de) Estado Libre Asociado

y en el Servicio fxenta no Docente.

L F Cxoeriencia - Se ccnsiderard ccmo un ano de expe-

(8 %
3
2

3
il
o

riencia el pericco ce nueve (9) meses de experiencia

s3tisfactoria en e} Sistema, cdentro de un ano escalar,

——

o diez {10) meses de experiencia acumulada, dentro de |

——

un peripdg maximn e cyaten (4) afos continuos. En

amD0s Casos se consigerard solamente 1a experiencia

cotenida & basz de srnada comoleta de trabaio. No se

acreditardn lgs pericdos de vacaciones o de licencias
que haya gisfrutado el maestro-

grtificado provisiconal de maestro - Documento que autoriza

(o]

al poseedor a ejercer como maestro por un periodo de un
ano en el nivel y ecspecialidad que se especifica en el
mismo, cuando la cersona no cumple con Tos requisitos
minimos para cbtener un certificado regular,

3. Certificado regular de maestro - Documento que autoriza al

poseedor a ejercer como maestro por un periodo de seis
(6) afios en el nivel y especialidad que especifica en
el mismo,

3. d{artificado vitalicio de maestro - Documento que autoriza 2}

poseedor a ejercer como maestro por'vida en el nivel y |

especialidad especificada en el mismo.

(]

Trédito - Unidad gue indica el numero de horas contacto entre

ai estudiante w 2! oraofesar. In el sistema de semesire
... minimo de quinc2 (15} horas equivale a un crédito
universitario. £n el sistema de trimestre un minimo de
diez {1Q) horas eaﬁivale a un credito unjversitario.

T ~ R [



sistematica que regquiere un minimo de aprobacidn gde

créditos universitarios.

12. Educacidn bilingie - Programa de ensehanza disefado para

esiugiantes con dificultages en la ccmunicacion verdal
v/0 escrit3 cebido a giferencias Jinguisticas y cultuy-

rales.

n *écnica - Se refiere a la ensefanZa ge caridcter

—

L3
(91

Jucact

(AN ]

ocupacional que se afrece & los graduados de aescuela

superior y es cconducente al grado asociado.

£

tnuivalencia del irternado ocupacional - La experiencia
ocupacional a jcrgada compieta en la ingustria, ei
csmercic, 1a acricultura, la bDanca o entidaces
cubernamentales y que no cenlleva Ta aprobacién de
créditos universitarios. Las equivalencias serin de
acuerdo a Jles normas establecidas por el programa-de
instruccidn vocacional cerrespondiznte.

Tzuivaiencia del curso de practica docante - La experiencia

L1

satisfactoria adguirida durante dos (2] afos como

maestro del salén de clases en una especialidad deter-

minada a_jornada completa en el Sistema o en el Sistema

——

acreditado de los Estados Unidos de Norteameérica.

16. Escuela privada acreditada - Institucion’ educativa acredi-

tada por el Secretario, del nivel elemental, secundario,

vocacional, post secundaric o técnico, que operan perso-

nas o entidades particulares.
17, fez2cializad - Primera especialidad a nivel ce bachillerato:

s8 concede con la acropacidn ce un mininmo de treintz [23)

craditos en ung materia a este rivel, Primera especrali-

cad a nivel graduaco: se concede con la aprobacién de
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un minimo ce c¢iecigcno (1B) ¢réditcs en una materia a
—_—,

nivel 2e maestria o doctorade.

Institycién acreqitaca - Colegio o universidad recorociaga y

acreditaca nor el Cznsejlo ce Educacion Superior de Fugrsn

Rico o cor stro organismo reconocido para tales propdsitos

en los Estagos Unidas de Norteaméric3 0 cuyds gracos son

[

convalidados zor dichos organismos.

[}

Grago de bachillerats - Un programa de cuatra (3) anos o ma

de estudiocs universitarics gue culminan con el otarga-

mients de un cizioma con ¢rado conferido.

Gridg ce maesira - Graco universitario a nivel post-graduado

cotenido despues del grado cde bachillerate. Se refiere
a yna maestria en artes o ciencias, o una licenciatura

{Mastzr),

c~ta2reado acupacicnal - I1 periode de srdctica en la indusiria,

2] comercio, Ta agricultura, la tanca o entidages guberna-
mentaies y privadas que ccnlleva ja aprobacién de crédizos

universitarics.

wornada completa - Horario oficial de trabajo de acuerdo a la

organizacion escolar o programa donde se desempena el
candidato, siempre que éste no sea menor de cinco (8)
horas diarias dé trabajo.

Nivel adulto - Cubre la ensefianza que se ofrece a los estudjan-

tes graduados de escuela superior para la otorgacidn d

certificacos en cCCugacicnes Que no requieren un gradeo

asociado.

Nivel elemental - Abarca 13 ensenanza desge el primerg hasta

el cexta grado.
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“ivel serundario - Abarca la ensenanza desde el séptimo ai

dquodécimo grado. Se subdivide en nivel intermedio
(70, 80 y 90 grado) y nivel superior {100, 1lo y 122 gracc).

Hivel aspst-secungario - Abarca la ensedanza que se afrece en los

sracos trece (12} y catroce [74) a los estudiantes gradua-

dos de escuela superior y que no conileva ia aprobacion de

créditos universitarios.

Hivel tdcnico - Programa de estudio de enseAanza especializada

que se ofrece sor un peripdo de dos {2} anos académicos a
graduados de escuela superior y gque conduzca a la prepara-
cién de paraorofesicnales de educacién técnica a nivel de

srado 3soctace.

*rigtiic3 o intermado cocents - £] curso supervisade can crédito

establecido en los colegios o universidades, donde el

estudiante se desempefia como estudiantes-maestro, por un

oinimo de un semestre,

s directivos lacales - Puestos directivos a nivel gel

istrito escolar. Incluye los puestos de directores de

a8

escuelas, superintendentes auxiliares, superintendentes

de escuelas, gerentes escolares y supervisores de zona.

Sistema - Sistema de Instruccidn Piblica y Privada acreditado

de Puerto Rico. . .

Articulo II - Solicitud, expedicion, renovacidn y cancelacidn de

certificados de maestros

Seceion 1, - Splicitud - Todo aspirante a ejercer Ccomo maesiro en

las escuelas plblicas y privacdas de Puerto Rico deberd soli-
W —————

-

citar al Sacretario el c2riificado correspondiente mediante

—_— -

al Al aed ~ama +al AmAey A -
fomolario cara tales proplisites, g

M@ /A mesann
B R I e I

la evidencia y documentos oficiales que se indican:
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A Transcripcidén aficial Qe crégitos acagémiceos de una
institucidn acreditada.

2 Cartificaan ce nacimiento.

- a3 42 cuena SaIUd, indepenciantemente da cudlgyier

* -~ [a]
art cace

impedimento fisico que pueda tener el sglicitante.
gque p

1

J. Certificacion aricial de experiencia requerida para el

certificado carrespundiente,

-
-
[

- Lxpecicidn Reguisitas generales - I1 Secretario expddird

rresponciente a todo aspirante gue ragna lds

9]

gl certificaco ¢

—.

s1tcs cenerales estanlecidas por Ley y este

-
D

utaentas ragy

[Ye]

-=2glamenta, ademas ce ics requisitas especificos que se exigen

Tds5 agelante:

. Hater cumplicec 18 anos.

L1

Ser ciudadano de T1gs Istados Unidos de Norteamerica.

2. Tener una czncucta mgoral intachable.

4. leriivicade de cuena salud, indecendientemente de cualiquier
impecimento fisico que pueda tener el solicitante, expedido
dentra de los tres (3) meses anteriores a la fecha de la2
solicitud del certificado de maestro, en 21 formulario

oficial, que para tales fines prrovee el Departamento de

Instruccidn.
E. Tener la preparact®n académica y profesional requerida, de
una institucidn universitaria o colegial acreditada, asi

c¢mo oires requisitcs sequn se disponde mas adelante en gste

o Feglamento. In toco caso se exigira un indice general n
-“.-‘\J“‘l-"::'_ A ’:q_s‘t.c.‘a"_‘t-;":’—\ .- T—_"
L mencr de 2.00 y Z.2.(en la escala 0.00 - 4.00) en la materia

__7-’_,_,-—'-"'_
__Ge-especiaiicad, ;ara la cual se expide el certificado.

Haber aprobado un cursc de HisEFria de Fuerto Rico y ung de

Histgria de los Estacos Untdos de Nortezmérica, los cuales
205 dF Tor-esmerica
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Seczién 3.

pcdran ser aprocados dentro de los cursos basicos que
requiere la institucion universitaria, o como cursos
adicicnales.

Certificado oficial ce aprobacidn ce examen de compe-
tenc1as, segln las ngrmas que estabiezca el Departaments.

Certificado Recguiar- £l certificaao reqular se expediri

par seis (§) annc, Fete rartificado se podrid rennvar nor
perfodos adicicnales ce seis (8) afps siempre y cuancs &;
maestro haya aprobado un minimo de guince (IS] crédites
0 su egquivalente en cursos universitarios o adiestramientos
srofesicnales jara mejaoramiento en su especialidad 3 partir
ce ia ‘echa ce expedicidn del certificaco a rengvarse, y

mientras no redna los requisitos del certificado vitalicio.

Certificado Vitalicio- E1 certificado vitalicio se expediri

a Tos maestros que hayan trabajado satisfactoriamente,

(113

dgurante un pericdo de tiempe acumulado, no menor de cincuenia

i;g;.meses, como maestre con certificado requliar, de lcs
e
"-‘-
cuales deberd haber acumulado por 1o mengs treinta {30} meses
e————

ro————

trabajando, en una plaza de la misma categoria del certificado

que se expedira. E1 maestro deberda aprobar ademas, un minimo

de quince (15) créditos o su equivaiente en cursos universi-

tarios o adiestramientos profesionales para mejoramiento en

e,

su especialidad a partir de la fecha de expedicidn del dltimo

certificado reqular autorizado. La experiencia que un maestro
adquiera trabajanao, a base de un certificado de maestro pro-
visional no se acreditara como experiencia valida para la

axgeriencia del gertificado vitalicio.
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Seccign £. Certificaco Provisional - E1 Secretario podrd exnedir certifi-

cados provisionaies por un periocgo no mayor de un ano ‘hajo

Tas sicuientes circunstancias;:

A.  Fara desempenarse COmO maestrd £on caracier temporers an

agquetias categorias que no estén contenidas en est
Reglamento cara las cuales pueda surgir ia necesidad en un
momenta aado. A

A Canaidatos cue no regnan 105 reaulsitos ce sreparacidn

o

académica y ce axperiencia, para una escecialidad en 13

S48 naya 2ifticuitades de reclutamients, se exigird|com

| re2u1sito minime haber aprobado sesenta (6G) créditos 2n

Cursos @ nivei universitario o colegial acreditado.

Seberd poseer no menos de 2.00 de incice académico|gene-
ral y 2.2, en el nivel y especialidad para la cual |se
expide el cariificado. De no haber candidatos disgoni-
Jies s2 ocorin expedir certificados pravisicnales

cancicatos ccon menor preparacidn y ccn indice no menor

ge 2.00 en ia especialidad. En el caso de los certifica-
dos vecacionales, se exigird como -requisito académilco

minimo el diploma de escuela superior, can un indice

académico no mencr de 2.00, para aquellas especialildades
donde no haya personal que posea los requisitos que se
sefialan mas acelante en este Reglamento.

E1 certificado provisional serd efectivo a la fegha de

o

expedicion del ncmaramiento, De ser necesario, est

cervificads -oard renov:-ce anuaimente hasta un maximo de

cincay (3} weces, {afos consecutives), siempre y cuando 1a

labor el maestro sea satisfactoria. Qurante este

perioco 21 maestro deberd completar lgs reguisitos Fe]
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Seccién

Articulo 111

Seccidn

(8 2}

certificado regular,

th el caso de Tas escuelas pGblicas el documentc cficral

——— e

de nompramiento crovisional tencrd a su vez 13 valice: e

1
i

un certificaco provisional ce maestra. I} documenis cer

1

expe2ido per la auracion cel seriodo gue cubre gicho
nomiramientd. A un maestro se ie podra extender un nom-
bramiento provisional hasta un maximo de cinco (§) vezes
{afios consecutivos), siéhpre v cuando sy labor sez satic-
Tactoria. Durante este periccdo, el maestrc deberd camtie-
tar les requisitos del certificadc regular.

Centro de 10; cinco (5] ados ae hHzberss extendido un
cartifizice ¢ nombramiento provisional, el maestrd cehari
haber comoletada los requisitos para un certificado regular,

Luego de haber transcurrido dicho término de cinco (2)
anos ng podrd extenderse al maestro un nuevo certificado ~
de maesiro provisional por un tiempo adicicnal.

=engvacién - L1 cancidato deberd solicitar una renpovacisn cel
certificado cerrecoondiente 3 la fTecha de su vencimientp mediante
el formulario que se provee para tales propdsitos.

.ancelacidn -~ E] Secretario podrd cancelar el certificado corres-
pondiente 3 todo maestro que haya incurrido en cualquiera de

las faltas especificadas en 1a Ley 115 del 30 de”junio de 1963,

segun enmendaday~siguiendo los procedimientos alli establecidos.

——

Certificado de Maestros Académicos por Especialidades

—
.

Maestro de fscuela Elemental - £ste certificado autoriza al

noseedaor a ejercer ccmo maestro en el nivel elemental. Se
expedira a los candicatos que rednan y acrediten uno de los
s1guientes reguisitss:

A. E1 grado de bachillerato que incluya:

3
3
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e cuarenta y ocho {48) créditos en

~~fesional cue incluyan las siguientes

- nzamentss sicolégices, sactales \

v filgsdficos ge la educacion.

~-nocimientc del ser humano desce 1a

(]

~ncancién hasta ia adolescencla. \

= ,aluacidn pecagdgica que inciuya i

apilicis @ interpretacidn de resultades

ctz==isticos basicos.

[k}

~antanico curricular y el méigco a8

snsefanza para el estuciante desde

pa

<pgergarten a sexto grado en:

- las artes del lenguaje dando gnfasis én:

w

-Apsarrollao de las destrezas de 1a legtura
v escritura
-aspactes gramaticales
-composicién y redaccion
-literatura infantil
-diagndstico y correccion de deficiencias
2. matematicas
2 _ciencias
a. ssiudios sociales
5. inglés como segundo idioma
“reroguccion al nifio excepcional
L1 -lanificacidn sistematica, 1a evaluacidn

rasaracién de materiales en la ensehanza

;o
J r

en e} nivel elemental



Secci1én 8. Maestro ce Fscuela Secunderia

Iste certificado se expegird por especiaiidadas. Autoriza.al pos2eacr
para ejercer como maestra en aguellas asignaturas del nivel secyncdario
aprcsacdas ccme primera especialidad. Incluye: espanol, estudios sociaies,

historia, matematica, ciencia, salud y educacidn fisica. Lxcluye aguellas
. . M . . am Ll ‘-
especialidages para }as cuales S5e praveen atros requisitas en este ;“;l;f
—ir

Reglamento. Los aspirantes a este certificado cederdn reynir los reguisi-’

10s generales especificades en cualquiera de los siguientes inCisas y

Zuaicuier reguisita aaicignal que se ingique mds acelante para una especia-

‘idad en particular.

27Ul ieag Sanmer3ie
L 2CUTEN s2NEraie
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A. Ii graco de vacnillerats cue incluva un minimo de traintz {23!

créaditos en las siguientes areas:

1. Fundamentos sicoldgicos, sociales y filesdficos de la

-

Sl cor —Smo 1 3204 _ on,
-

s

agucaciin.
¢. Tcnocimients del sar humang gesge la concepcién hasta ja
adolescencia. wWw oo/
4

B ~T .. P . PRI :
¥y {3/ Evaluacidn pegagdgica que incluya el anélisis e interpre-

tacion de resultades estadisticos basicos.
4. Métodos, .écnicas y destrezas confarme al contenido

i la especialidad, Edpre 00 S~
curricular de la especialid _393_‘—__5___

da;;:**vi:it ) e}/u { (i}é) Desarrollo de las destrezas de la lectura, escrituray
4, — .

e

; " comunicacidon oral con un enfoque para atender 12s de-
ficiencias particulares gue presenta el alumno del nivel
: —_— .
L T
secundarig. . -
- — ’/ g
g ) 2 © 5 introduceidn al mifg excsoncignal o v / f"«*---'f; i,
_‘ulﬁ/}t,-v"_/ s 0. FRERS Uccion 3 110 exce ' G - } Ca Ll
o ‘-/‘,ﬁ [ ] 73 L
P < %7, Salud escalar. S YT
ML ' - . Jf 4
e — .

~—

L

XIMIra ce agig renulsits atcs con certificados

< 1
ciencia, salwa 0 e2uzacién 3

C5 C3h35
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' T}D, 2. .3 ovanificazidn sistemdtfca, le evaiualion y rrererzlnit
] ! /
BRI se materiales ecucativos/y uso 2e computazoras en:|la
- ! Lbd/b ! e =
\ ————
T — T ansefanza. . :
Y ‘ —
2 " 9. Un curso ce orictica cogents en a3 estectalidac o su
. B ," " d
scuivalente, Ceifhe HUO0C
_ 10“ Cumplir - i0s requisitos gue se especifican més
oS . ey ..
_ aGEIdNTE 2n a i%f%jjﬁjﬁac del certificaco cue se
otargue
8. Cartificago requiar de masstra de 2scuela elemantal y|
7 Haser 3croz3go un Zurso sclre métgocas, tecnicas v
desirszzs cinfcrme al contznics curricular de la
ssoeciaiidad
2. Cumplir con ics recuisitcs gue se especifican mas
adelante en la especialidad del certificado que se
ctorous.
Sozuigitas 2o~ fizecialicades

Conjuntamente con 10s recuisitos generales especificzaas en ios 2partaces

A o B anteriores, el candidato deserd haber aprobado ios reguisitos en la

aspecialidades cue se incluyen a continuacidn:

A. Maestro de Espang)l

5

- hivel Secundario

£ste cortificado faculta al poseecor para ejercer como

maestro de esgafo]l en el nivel secundario. UOeberd haber

aprobado un minimo de treinta (30) créditos en las

siguientes areas:

1.

“ortanig) curricular en el area ce
uz 1ncluya:

cuertorriguana

2crang.id.
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.
Lo

£. Literatura hispangamerica: .
4. Linguistica.

a, Gramdtica

™~y

Tursos profesionales en sy area ¢e la especialidad

ue incluya:
3. La ensefanza de la gramatica.

Metgdoiogia sobre la ensenanza de Tos géneros

wr

literarios,

Téenicas de redaccidn y composicion.

(8]

Maagtrs cde Tstydions Sociales - Nivel Secundario

tte certificado auvtoriza al posesgor a efercer €OMO
masstro oo ostudios sociales an el nivel secundario. Deberd
haber aprcoado los siguientes reguisitos:

1. Treinta (30) creditos sobre el contenido en el area de

Ta especialidad gue incluya:
a. Geografia, fisica y humana.
0. Geocgrafia ce Puerto Rico.
*z Historia de Tos Estados Unidos {un afo)
d: Sociologia (un afo}
e. Ciencias politicas {(un afo)
f. Antropologia

g. Introduccidn a 1a economia.

2t _‘f [4-
*h.  Histdria de Puerto Rico (un aho) s sed dady ewen

gxime g2

- 4

D
wl

2staniecicos =n

Y ¥
(At}

=, D
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Ncta: A) candidato se le eximira ce tomer el
curso de salud cue te exige en el
Articule 111, Seccicén 9, Inciso f, mparticc 7
e este Aeglamento. &n su luger ceberd zoro-
bar un curso electiﬁo relacionado| con su
especialicad.

Masctwa za THycacion Fiavca - Mivel Sscundario

sie certificado auteriza 2l poseeqor para gjercer
czmg maectro 2e edycacién fisica en el nivel secyndario,

Ceteri hater aprcbado une ce los siguientes requisitos:

n minime 2a treinta (30) cr3ditos en cursos de

tzntenics en el area-de la especialidad que incluya:

[ntrodyceion a la eduycacion fisica.

(1Y

5. Anaztomia vy kinesiolegia (con taboraterio) -

W

‘enlcgia del ejercicio (con laboratoric

b Iavestigacion y evaluvacién en educacidn fisiza 7
. . a’

3, Gerencta ge la educacidn fisica

£, Zisefo curricular de educacion fisica

9. Educacion fisica adaptada 5
h. Primerios auxilios, masajes y vendajes—"

i. Cursos en las siguientes areas curriculares:

-

—d
.

Deportes de grupos
¢. Departes individuales

1. Ceoortes acudticos _

4a
ES)
o
o1
1
(&)
(%]
<
or
<1
-t
—
14
]

n

I, lse2ns recreatives, cociales y actividaces
xioaire libre

rti¥icaco reqular de maestro de educacid

~J
r
L)
vl
il
D
3
1
il

c2i nivel elemerzal y hezber aprobado gquince (137

(W]
(8]
19}
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Zregi1tos en egucacicn fisica del nivel secunzaric en
‘as siguientes areas:
: a. Metodos, técnicas v cestrezas conforme al conte-
' nido curricular ce la especialidad.
: 5. Diseno curricuiar de ecucacidn fisica.
c. Cdrscs en las siguientes areas curriculares:
; 1. Deportes de grupo
2. Oeportes individuaies
2. [Ceportes acuaticos
4. Ritmos y bailes
5. Juegos recreativos, sociales y
actividades 51 aire libre

Seccidn 8. Maesiro cde Inglés - Nivel Secundario

fste certificade autoriza ai poseedor a ejercer como maestro de

Se expediri a

—

ngiés como segunao idioma en el nivel secundario.

acueilos cangidatos cue rednan y acrediten uno de los siguientes

requisitos:

A. E1 grado de bachillerato que incluya:

1. Un minimo de sesenta (60) crédites en educacidn
profesional que incluyan las siguientes dreas:
a. Fundamentos sicologicos, sociales y

~- filpgsdficos de la éducacién.

b. Conocimientp de ser humano desde 1a concepcidn

hasta la adolescencia.

Evaluacion pedagbgica que incluya el andlisis

(%

" e interpretacidn de resultados estadisticos

=

basicos.
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Artes del lenguaje con énfasig en el zrazers
iectura y la escritura del espanol.
ccntenido curricular y método del smszranzs
cel inglés como sesunao idicma en .0s sraces
cel siete al doce (7-12) que incluya:

1. Preparacidn y andlisis de materizles
curriculares para 1a ensefianza ce!
inglés en les grados siete af acace '7-100.
v aue incluva el contanido | nauistics

- de es5tos grados.

r2inta {(I0) crédites en cursos de contanico
en la especialidad gue incluva las siguientes
areas:

Y.  Fonética. \

. Lenguaje (gramatical.

o, Ccmunicacién oral v escrita aanzaaa.
S Leztyra con enfasis en el andlisis de

los géneros literarios.

o

Linguistica.

[%a]

Literatura del adolescente.

~d

Analisis de los generos literar%os.
8. Analisis comparativo entre el inglés
y el espanol.

Un curso de practica docente o su equivalente,

<. \Una prueba de proficiencia en inglés de
acuerdg can las normas establecicas por

e} Cepartamento para este certificado,






REQUISITOS PARA LA CERTIFICAUION DE MAESTRO DE EDUCACION FISICA - NIVEL SECUNDARIO

Requisite por espedialidad 20 creditos
en cursos de vontemudo en el drea de
la espectaltdad que 1incluya

Numers v Titule del Curso
Equivalente

Descripeion del Curso

a Introduearity a la Educaction Fisica

EDFl 3555 Historia y Principios de
la Educacion Fisica

El origen, naturaleza y desarrcllo
de la Educacion Fisica hasta el
presente como medio de educacion

boanatonua ¥ Hinesologia (lab)

EDFI1 4115 Kinesiologia

El estudio Jde los movimientos
corporales en actividades fisicas

¢ Frarologld el Eperarniio (laby

EDFI 4105, Fisiolegia del Ejercicio

Evaluacidn cientifica de jos efectos
de actividades fisicas sobre los
sistemas del cuerpo

d luvestigacion ¥ evaluacion én
Educacion Fisica

EDFI 4045. Evaluacion e Investigacién
en Educacién Fisica

Métodos, técnicas y medidas para
evaluar programas y estudiantes
¢on énfasis en la computadora

e Gerend1a Jde 1a Educacion Fisica

EDFI 4125 Administracidn y
Supervision en Educacién Fisica

Administracion y supervision en
Educacidén Fisica




REQUISITOS FARA LA CERTIFICACIUN DE MAESTRO DE EDUCACION FISICA - NIVEL SECUNDARIO (cont.)

Humero y Titulo del Curso
Equivalente

Descripaion Jdel Lurso

< Deportes lniinduales

J Deportes Acuaticos

EDFI 321% Fundamentos de Baloncesto
EDFI 3225 Fundamentos de Voleibol

EDFI 3058 Fundamentos de Pista y

Campo

EDFI 3205. Acrobacia y Gimnasia

EDFI 3295. Tenis Elemental

EDFI 3245 Natacién Elemental

EDFI 3255. Natacién Avanzada

Teoria y practica de destrezas de
Baloncesto

Teoria y practica de Jestrezas de
Voleitol

Teoria y practica de destrezas de
Pista y Campo

Teoria y practica de destrezas de
Gimnasia

Teoria y practica de destrezas de
Tenis

Teoria y practica de destrezas de
Natacién

Enfasis en mejoramiento de
destrezas de natacién avanzada




REQUISITOS PARA LA CERTIFICACION DE MAESTRO DE EDUCACION FISICA - NIVEL SECUNDARIO (cont)

Humero ¢ Titulo del Curso
Equivalente

Descripaon Jel Curso

f Diseno curricular en Educacion Fisica

EDFI 3325 Curriculo ¢n Educacién
Fisica

Filosofia y principtos en la
estructuracion de cursos para 1os
distintos niveles de ensenanza

g Educanon Fisria sdaptada

EDFI 3395 Ensefianza de la Educacidn

Fisica para Impedidos

Principios y metodos de ensenanza
y actividadas disefiados para
diferentes impedimentos

h Prumeros Auxilios, masajes y vendajes

EDFI 3645. Primeros Auxlios y
Seguridad

Estudio de incidencia y métodos
de prevencidn y cuido de lesiones
y precauciones de seguridad

1 Cursos en 1as sigutentes areas curriculares.

| Deportes Jde Grupo

EDFI 3077. Fundamentos de Softbol y

Beisbol

Teoria y practica de destrezas de
Softbol y Beisbol




REQUISITOS PARA La CERTIFICACION DE MAESTRO DE EDUCACION FISICA - NIVEL SECUNDARIO (Cont)

Humers y Titulo del Curso Descripaon del Cutso

Equivalente

+ Ritmo v Bailes EDFI 3305 Bailes Folkloricos Teoria y practica de diferentes
bailes folkioricos

5 Juegos Recreativos, Sociales y EDFI 3038 Natacién Recreativa Destrezas y técntcas de juegos

actividades al aire Libre recreacionales acuaticos
EDFI 3665 Deportes Recreativos Métodos, materiales y tecnicas en
la ensefianza de actividades
recreativas
| Métodos, técnicas y destrezas conforme al EDPE 4215 Teoria y Metodologia de 12 Estudio tedrico y practica de los
contenido curricular de especialidad Ensefianza de Educacién Fisica en la

procesos de aprendizaje en la
Escuela Secundaria Educacién Fisica
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REQUISITOS DE CONCENTRACION EN EDUCACION FISICA

NUMERO

EDFI 3265
EDFI 3395
EDFI 3465
EDFI 3645
EDFI 4005
EDFI 4045
EDFI 4105
EDFI 4115
EDFI 4125
EDFI 4205
EDFI 4230
EDFI 4250
EDFI _____
EDFI ____

DIYIDIDG POR OPCION

OPCION EN "COACHING~

CURSO

Intre. Pesas Diferentes Deportes
Ensefianza EDFI para Impedidos
Salud Personal y de la Comunidad
FPrimeros Auxilios y Seguridad
Intro. Aprend. de Destrezas Motoras
Evaluacidon e Invest. en EDFI
Fisiologia del Ejercicio
Cinestologia

Organizacion y Admi. de la EDFI
Metodologia de Ensefianza en EDFI
Entrenamiento Atlético

Seminario en “Coaching”
Fundamentos en EDFI
Adiestramieto y Arbitraje (4)
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HUMERO

EDFI 3265
EDFI 3395
EDFI 3465
EDFI 3645
EDFI 3665
EDFI 4005
EDFI 4045
EDFI 4105
EDFI 4115
EDFI 4125
EDFI 4190
EDFI 4205
EDFI 4230
EDFI 4255
EDFI ____
RECR 3705
RECR 4135

OPCION EN RECREACION

CURSO

Entre. Pesas Diferentes Deportes
Ensefianza EDFI para Impedidos
Salud Personal y de la Comunidad
Primeros Auxilios y Seguridad
Juegos Recreativos

Intro. Aprend. de Destrezas Motoras
Evaluacion e Invest. en EDFI
Fisiologia del Ejercicio
Cinesiologia

Organizacion y Admi. de la EDFI
Prescripcion de Ejercicio
Metodologia de Ensefianza en EDFI
Entrenamiento Atiético

Seminario en Recreacién
Fundamentos en EDFI

Recreacion de la Comunidad
Organizacion de la Recreacion
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NUMERO

EDFI 3265
EDFI 3395
EDFI 3465
EDFI 3555
EDFI 3645
EDFI 4005
EDFI 4045
EDFI 4105
EDFI 4115
EDFI 4125
EDFI 4190
EDFI 4205
EDFI 4230
EDFI _____

OPCION EN ENSEDANZA

CURSO

Entre. Pesas Diferentes Deportes
Ensefianza EDEI para Impedidos
Salud Personal y de la Comunidad
Hist. y Principios de 1la EDFI
Primeros Auxilios y Seguridad
Intro. Aprend. de Destrezas Motoras
Evaluacidn e Invest. en EDFI
Fisiologia del Ejercicio
Cinesiologia

Organizacién y Admi. de la EDFI
Prescripcidon de Ejercicio
Metodologia de Ensefianza en EDFI
Entrenamiento Atlético
Fundamentos en EDFI
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