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Recinto Universitario de MayagUez 

SENADO ACADEMICO 
Mayag0ez, Puerto Rico 

CERTIFICACION NUMERO n-22 

Yo, Glorla A. Vlscaslllas, Secretarla del Senado Acad,mlco del Recinto Universitario 
de MayogGez de la Universidad de Pue1to Rico, CERTIFICO: 

Que en la reunl6n ordinaria celebrada el dro 2 de mayo de 1972 este organismo acord6 

recomendar a las autoridades universitarias el establecJmiento en este Recinto, a partir del 

Afto Acaddmlco 1972-73, de un programo conducente al GRADO DE BACHILLER EN ARTES 

con especlallzocl6n en EDUCACION FlSICA. 

Formo porte de este documento la Propuesta para el Estableclmtento de un f\-ogromo de 

Bochtllerato en Artes con Espectalfzoct6n en Educact6n Frstca como Oferta del Departamento 

de Educac16n Fl'stca de la Facultad de Artes y Ciencias y el Informe del Comit6 de Asuntos 

Acodtmlcos sobre la mismo. 

Y paro remitir a las autoridades universitarios paro su conslderoci6n, expido la presente 
certlflcocl6n en MayogOez, Puerto Rico, o los ocho dfas del mes de moyo del afio de mll 
novecl en tos setenta y dos. 

Anetos 

~e-~ 
cí7 Glor~º-~-~ Vlscoslllas 

Secretarla 
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Universidad de Puefht Ri§o 
Recinto Universitario de MoyogUez 

SENADO ACADEMICO 
Mayogllez, Puerto Rico 

INFORME 

A Se"ores Miembros del Senado Académico 

DE Comité de Asuntos Académicos 

ASUUTO: Pt-i1puesta poro el establecimiento de un programo conducente al 
grado de Bachiller en Artes con espedalizaci6n en Educaci6n Frsica 

El asunto de epfgrofe fue referido o la consideraci6n del ComiM de 

Asuntos Académicos con fecho 28 de septiembre de 1971, después de haber sido 

aprobado por la Facultad de Artes y Ciencias en reunión celebrado el 30 de marzo 

de 1971. 

Durante el proceso de estudio de lo propuesta por este Comité, se sostu

vieron conversaciones sobre el porticulor con el Director y el Ayudante Académico 

del Director del Departamento de Educación Frsica y con el Director de la Biblioteca 

General del Recinto. 

Pt-esentomos o continuaci6n el resultado de nuestras deHberadones: 

1. La educoci6n frsico es parte integrante del programa 

total de educoci6n general. Por un lodo, el estudio 

de la educación frsfco contribuye al crecimiento y de

sarrollo del individuo y a su eficiencia frsica y salud 

mental; por otro, ayudo ol individuo o desarrollar 



·-
lnfcrme Comit6 de Asuntos Acodémicos sobre 
Propuesto paro el establecimiento de un programo 
conducente al grado de Bachiller en Artes con 
especializaci6n en Educaci6n Frsica 

cualidades de honrada=; cortesra, perseverancia, dominio 

propio, compoi'ierismo y esprritu de grupo, entre otros, y 

o hacer buen uso de sus horas de asueto paro satisfacer sus 

necesidades de recreo y de vida al aire I ibre. 

2. La continuo creoci6n de facilidades y programas recreativos 

por lo Administroci6n de Parques y Recreo P(íbl icos de Puerto 

Rico y otros organizaciones de lo blo, unida al prop6sito firme 

-2-

del Departamento de lnstruccién Piiblir.o de mejorar coda vez m6s 

el programo de educación fr;;ir.o en nuestros escuelas, sel'lolo hacia 

la necesidad de intensificar y ampliar la labor educativo en el 

campo de la educaci6n frsica o nivel universitario, con el fin de 

producir un mayor número de personas bien capacitadas paro 

ocupar puestos de liderato en los deportes y lo recreoci6n. 

3 • . Nuestro instituci6n, en cumplimiento de uno fose de su compromiso 

social, est6 llamado o ayudar o proveer ese personal. 

4. lo motrkula en los cursos de educación frsico en el Recinto 

Universitario de MayogUez se ha ido aumentando durante los 

Ciltimos af'ios. Actuolmente, en odici6n al Curso B6sico de 

Educaci6n Frsica, se ofrecen 34 secciones de cursos electivos 

para varones y 5 secciones de cursos electivos poro sel'loritos, con 

uno motrrculo total de 930 estudiantes; y seg(ín revela el Departamento 
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de Educoci6n Ftsico, hoy alrededor de 30 estudiantes interesados 

en seguir el programa conducente al Bachillerato en Educaci6n Frsica. 

5. El programo propuesto presenta una combinaci6n adecuada de cursos 

te6ricos, pr6cticos y te6rico-pr6cticos dentro de la especiolizaci6n, 

y el plan general de estudios permite que con lo debida arientaci6n 

los futuros maestros de educaci6n ftsica puedan tomar entre sus 

electivas los cursos de pedagogia y pr6ctico docente requeridos 

poro obtener la certificación. 

6. En lo relacionado a personal, el Departamento de Educoci6n 

Frsica cuenta ol presenl·e con 16 profesores en servicio activo, 

7 de los cuales ostentan el grado de Maestrto. Adem6s, hoy 

un profesor en uso de licencia que deber6 terminar sus estudios 

doctorales durante el verano de 1973. Son miembros del personal 

actual varios profesores con mvchos años de experienc'o y de 

reconocida competencia en la pr6ctico y el adiestramiento de 

diferentes deportes. 

7. Al 31 de marzo de 1972, los recursos bibl.iotecorios en el campo 

de fo educación frsico se desglosan como sigue: 

181 trtulos de libros en circuloci6n 
16 títulos de libros de referencia 
7 :' tl'tulos de revistas 
27 tllulos de folletos 
35 títulos de pelrculos 
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Informe Comité de A$untos Académicos sobre 
Propuerta para el establecimiento de un programa 
conducente al grado de Bachiller en Artes con 
especiaHzaci6n en Educación Frsica 

8. Nuestra institución cuenta en la actualidad can equipo, 
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materiales y los facilidades atléticas adecuadas para iniciar el 

programa propuesto, y las nuevas facilidades en construcci6n, 

una vez terminadas, ser6n de las mejores en Puerto Rico. 

9. De establecerse este programa para el afio académico de 1972-73, 

no habrra necesidad de contratar personal regular adicional el 

primer año, mas se ha pensado en la deseobil idad de traer un 

profesar visitante, especialista en planificaci6n curricular y 

educaci6n acuática y de seguridad. 

Con base en todo lo anterior, el Comité de Asuntos Académicos concluye y 

recomiendo lo siguiente: 

1 • Oue en el cuarto año del programo, se le permita al estu-

diante elegir entre EDFI 401: Adiestramiento y Arbitraje en FOtbol, 

B€.isbol y Softbol y EDFI 411: Adiestramiento y Arbitraje en Notocl6n. 

2. Oue se incluya como requisito previo del curso EDFI 322: 

flsiologfa del Ejercicio, el curso ZOOL 205: Introducción a la 

Anatomra y la Flsiologra. 

3. Oue se cambie el trtulo del curso EDFI 328: Pruebas y Medición, 

o Pruebas y Medición en lo Educación Física, y que el requisito 

previo seo MATE 261: lntroducci6n a las Estadfstlcos, en vez de 

MATE 106: Introducción a los Motem6ticas, 
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4. Que durante los pr6ximos dos of'los, se hago un esfuerzo m6xlmo 

por mejorar los recursos bibliotecarios en educoci6n ffsico en el 

Recinto. 

5. Que se apruebe lo propuesto paro el establecimiento, a partir del 

olla académico 1972-73, del programa, seg(in modificado, condu

cente ol grado de Bachiller en Artes con especiolizaei6n en 

Educaci6n Ffsica en el Recinto Universitario de Moyagllez. 

18 de abril _de 1972 

/Ion 

Respetuosamente sometido, 

COMITE DE ASUNTOS ACA0EMICOS 

Eugene A. Francis 
Presidente 
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I. INTRODUCCIOU 

Con1ciente de la necesidad existente en nuestro pata por maes

tro, de Educaci6n Fisica, lideres recreativos, entrenadores en 

diferentes deportes, 1upervi1ores atlfticos, recreativo, y de 1alud, 

directore1 de campamentos y otros, el Departamento de lducaci~n Fleic~ 

del Recinto Univeraitario de Mayaguez ha venido haciendo ge•t~one, 

para ofrecer un Bachillerato en Artes con e1peciali&acl6n en kducaci6a 

Fisica desde hace bastante tiempo. Para mejorar las posibilidades de 

conseguir dicho objetivo, el Director de Departamento solicitó y 

consigui6 que la Divisi6n Acadtmica del mismo fuera ad • crita al 

Decanato de Artes y Ciencias. 

In reuni6n convocada por el Decano de Estudios, Dr. Frej v. 
Soltero y el Decano de Artes y Ciencias, Dr. José L. Hartine1 Pic6, 

el 25 de octubre de 1969 y con la partlcipact6n de todos los miembros 

del Departamento de Educaci6n Fiaica, 1e acord6 fijar fechas limites 

para la preaentaci6n de eata propuesta con la e1peransa de qie para 

agosto del 1971 pudi•raaos ofrecer a nue,tro estudiantado la especia• 

lisaci6n en lducaci6n Flsica. 

En la preparaci6n de eata propue1ta, hemos utilizado, e¡ lo con• 

cerniente al contenido del currlculo y como instrumento de tfabajo, 

un estudio que hizo el Profesor José M. Portela de cerca de tº Univ•~ 

sidades norteamericanas (incluyendo la del Recinto de Rlo Pi draa), 

el informe de Reevaluaci6n del Departamento de Educaci6n Flaica del 

Recinto de Rio Piedras del Profesor José Seda, las recomenda¡iones de 

distintos supervisores de Educaci6n Pl1ica del Departamento re Ins• 

trucción asi como entrevi1tas y charla• con 101 siguientes e~ucadores 

flaicos: Profesor Jost Seda, Profesor Carlos Negr6n, Profes~r Efraln 

Otero, Profesor Samuel Brindle y Dr. Luis F. Sambolin. AdemA1, bemo1 
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tomado en consideración las indicaciones y recomendaciones de todos 

los miembros de nuestro Departamento y en particular las del Comité 

de Curriculo del Departamento de Educación Fisica: 

Miembros del Comité de Currículo 

Prof. Gabino A. Irizarry, Presidente 

Prof. Rafael A. Mangual 

Prof. Angel Del Toro Seda 

II. FILOSOFIA 

Prof. José M. Portela 
Prof. Arnaldo R. Castro Villa 

Prof. Carmen M, González 

La filosof1a que guie la concentración en Educación Flsica debe 

ser aquella que pueda producir el mejor instructor de Educación 

Flsica, los mejores lideres recreativos, entrenadores en diferentes 

departes, supervisores atléticos, recreativos y de salud, directores 

de campamentos y otros, de acuerdo a nuestra época, y de acuerdo a 

las actuales necesidades de nuestro pais. 

El Departamento de Educación Fisica del Recinto Universitario de 

Mayaguez cree que la preparación de maestros de Educación Física debe 

ser una responsabilidad compartida. La misma debe corresponder a 

todo el Recinto y no meramente a nuestro Departamento. Dicha prepa

ración debe ser un proceso continuo a través de toda la vida profe

sional del maestro, haciendo hincapié en la idea de la dedicación y 

devoción por el servicio para la sociedad y para la propia profesión, 

III, OBJETIVOS 

El propósito primordial es el de preparar maestros de Educación 

F1sica, lideres recreativos, entrenadores en diferentes deportes, 

supervisores atléticos, recreativos y de salud, directores de campa

mentos y otros, p•ra atender las necesidades de las instituciones 

' de nuestro país y que éstos sean de la más alta competencia en la 

práctica de su profesión. 
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Para cumplir con esta encomienda, la especialización en Edtcación 

Fisica en el Recinto Universitario de Mayaguez, nuestro departa~ento 

tiene los siguientes objetivos: 

l. Ofrecer una buena base de 
a una persona educada. 

2. Ofrecer los conocimientos 
mente las experiencias de 
Física. 

los conocimientos que caracterizan 

requeridos para dirigir efecttva
aprendizaje y destrezas de Edl~cació~ 

3. Ofrecer los conocimientos y destrezas de la disciplina de 
Educación Física. 

4. Equipar a los estudiantes con los métodos necesarios de 
enseñanza y adiestramiento. 

5. EnseHar a los estudiantes los fundamentos de la biologia, 
física, química, matemáticas, fisiología, sociologia, psico
logia y filosofía en su relación con la Educación Fisica. 

6, Familiarizar a los estudiantes con los programas modernos de 
Educación Fisica . 

7. Ayudar a los futuros maestros a seleccionar y aprender,activi• 
dades de Educación Ffs ica de acuerdo con la edad, el s xo y 
las necesidades e intereses de los participantes. 

8. Ofrecer experiencias de Educación Fisica como medio de desa
rrollar la salud total del individuo. 

9. Preparar a los estudiantes para ser administradores de pro
gramas de Educación Fisica, líderes recreativos, entrenado
res en diferentes deportes, supervisores atléticos, recrea
tivos y de salud, directores de campamentos y otros. 1 

10. Ofrecer un adecuado entendimiento de las técnicas de e~alua
ción en Educación Fisica. 

IV. JUSTIFICACIONES 

Existen razones muy obvias para justificar el establecimiento 

de una especialización en Educación Fisica en el Recinto Universitario 

de Mayaguez. Algunas de ellas son las siguientes: 

l. Para cumplir con el objetivo de la Facultad de Artes y Cien
cias de ofrecer un programa conducente al Bachillerato en 
Artes con concentración en Educación Fisica. 

2. Existe una gran escasez de instructores de Educación Fisica, 
lideres recreativos, entrenadores en diferentes deportes, 
supervisores atléticos y recreativos y de salud, directores 
de campamentos y otros en Puerto Rico, por lo que urgel la 
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preparación de un mayor número de personas capacitadas para 
desempeHar estos cargos. 

3. Existen buenas oportunidades para la concentración de instruc
tores de Educación Fisica en nuestro Departamento de Instruc
ciOn Pública (carta adjunta del Departamento de Instruccion 
relacionada con esta justificación y de la Administración de 
Parques y Recreos.) 

4. Debemos ofrecer oportunidad de estudiar Educación Fisica a 
todos los estudiantes del área oeste de Puerto Rico. 

5. Contamos con el equipo y materiales necesarios además del 
programa de construcciones deportivas que se est4 llevando 
a efecto en nuestra institución. 

6. Contamos con las mejores facilidades atléticas en Puerto Rico 
al presente: gimnasio, piscina, campo atlético, etc. 

7. El aumento en matrícula ha sido constante y acelerado, 

V. FACILIDADES 

Para llevar a cabo el programa de la especialización en Educación 
Física que proponemos, contamos en la actualidad con las siguienr 
tes facilidades: 

1 Moderna Piscina Olímpica 

2 Canchas de tenis 

3 Canchas de volibol 

2 Canchas de baloncesto 

3 Canchas de softbol 

1 Diamante de béisbol 

l Pista de 400 metros con facilidades para los eventos de 
atletismo 

1 Campo de fútbol 

l Gimnasio con facilidades para baloncesto, gimnasia, baile, 
levantamiento de pesas, judo, karate, volibol, badminton, 
tenis de mesa, fisiculturismo, ''shuffle board'' y las corres
pondientes facilidades de baHos y vestidores para estudiantes 
varones y mujeres, y oficinas para los profesores de Educación 
Fisica. 

También contamos, en el campo atlético, con dos edificios dedi
cados a baHos, vestidores, ''lockers'' y oficinas para cada instructor 
y el personal administrativo, y con un salón de proyección con capa
cidad para 40 estudiantes. 
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Pronto comenzará la construcción de un nuevo y moderno gimnasio, 

8 canchas de tenis, 6 canchas de volibol, 4 canchas de baloncesto, l 

de fútbol, 4 de softbol, l de béisbol, 10 de "handball", y un sitio 

adecuado para la práctica de arquería. Dentro de unos meses se ter

minará el edificio en construcción de la Piscina Alumni. 

En este programa contemplamos la utilización de recursos humanos 

de otros departamentos y facultades de nuestra institución en la 

fase docente. 

VI. EL CURRICULO DE EDUCACION FISICA 

PRIMER AlilO Créditos 

6 Espaflol 
Inglés 
Biol 003-004 
Mate 105-106 
EdFi . 101 
EdFi 122 

EdFi 001-002 
6 003-004 

SEGUNDO AtlO 

Ciencia, Física 
Zoc l. 205 
EdFi. 201 
EdFi 213 

EdFi 224 
EdFi. 226 

Curso de nivel 200 
Curso de nivel 200 
Introducción a las Ciencias Biológicas 
Introducción a las Matemáticas 
Acrobacia y Gimnasia 
Levantamiento y Entrenamiento con 
pesas para diferentes deportes 
Curso básico de Educación 
Física 
Electivas libres 

6 
6 
6 
1 

1 

2 
4 

32 

Curso de Física, Química o Geología 6 
Intr~ducción a la Anatomía y Fisiología 4 
Destrezas y Seguridad Acuática 1 
Filosofía, Historia y Principios de la 
Educación Física 3 
Primeros Auxilios y Entrenamiento Atlético 2 
Adiestramiento y Arbitraje en Pista y 
Campo 2 
Electivas en Educación Fisica l 
Electivas recomendadas 9 
Electivas libres 4 

32 
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TERCER Af:10 Crfditcs 
• 

CISo 001-002 lntroduccl6n al Estudio de las 
Ciencias Sociales 6 

Huma 003--004 lntroducci6n al Estudio de la 
Cultura Occidental 6 

Mate 261 lntraducci6n a las Estodrsticas 3 
Edfi 305 KinesiologTa 3 
EdFi 309 Higiene Personal y de la Comunidad 3 
EdFi 310 Adiestramiento y Arbitraje en Vollbol 

y Baloncesto 2 
EdFi 326 Organizaci6n, Administraci6n y Super-

visi6n de Educaci6n Frsica 3 
Electivas en Educaci6n Fl'sica 1 
E lec ti vas Recomendadas 2 
Electivas libres 3 -

32 

CUARTO Af-:iO 

Edfi 401 6 411 Adiestramiento y Arbitraie en Feltbol, 
841sbol y Softbol o Adiestramielllo y 
Arbitraje en r-.btaci6n 2 

Edfi 402 Tenis y Bodmlnton 1 
EdFI 491-492 Seminario 2 

Electivas en Educaci6n Frsica 9 
Electivos Recomendadas 4 
E lec ti vas libres 2 
Electivas en Ciencias Sociales 6 -

26 

RESUMEN DEL PROGRAMA 

1 • Cri!ditos requeridos por la Facultad 44 
2. Créditos de la Especlalizael6n 37 
3. Electivas Recomendadas 15 
4. Electivas llbres 13 
5. Electivas en Ciencias Sociales 6 
6. Zool 205 4 
7. tvlate 261 a -

122 
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VII. AUALISIS DEL CURRICULO 

Requisito Institucional 

Curso Básico de Educación Fisica 

Requisitos Minimos de la Facultad 

Espaftol (nivel 200) 
Inglés (nivel 200) 
Biol 003-004 
Ciencia Física 
Mate 105-106 
CiSo 001-002 
Huma 003-004 

Créditos de la Especialización 

Electivas Recomendadas 

Electivas Libres 

Electivas en Ciencias Sociales 

Zoo 1 205 

Mate 261 

6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 

Créditos 

2 

42 

37 

15 

13 

6 

4 

3 

Total---•--•~ 122 
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VIII. DESCRIPCIONES DE CURSOS 

EDFI 101. ACRCBACIA Y GIMNASIA. Una hora cr3dlto, Una hora de coníerenelo 
y un laboratorio de uno hora semana les • 

Entrenamiento, técnica y desarrollo de destrezas en acrobacia y gimnasia. 

EDFI 101. TUMBLING ANO GYMNASTICS. One one-hour lecture and one one-hour 
laboratory per week. 

Training, techniques, and development of skills in tumbllng and gymnastlcs, 

EDFI 115. ESCUTISMO, Dos horas crédito, Dos horas de conferencio semanales. 

Historia del escutismo, orgonizacl6n de tropas y, problemos en la organlzacl&, de 
las diferentes actividades que caracterizan una tropa progresiva. 

EDFI 115. SCOUTING. Two credit hours. Two lectures per week, 

History of scoutlng, troop organizations, and problems In the organizotion af 
the different activities thot choracterize a progresslve troop. 

EDFI 122. LEVANTAMIENTO Y ENTRENAMIENTC CON PESAS PARA DIFERENTES 
DEPORTES. Una hora crédito. Una hora de conferencia y un labo,atorlo de uno 
hora semana les • 

Entrenamiento, técnica y desarrollo de destrezas en levantamiento de pesas 
para di fe rentes deportes. 

EDFI 122. WEIGHT LIFTING ANO WEIGHT TRAINING FO R DIFFERENT SPORTS, 
One credlt hour. One ane-hour lecture and one one-hour laboRltory per week, 

Trainlng, techniques, and development of skllls in welght llftlng and welght 
trainlng for different sports. 

EDFI 201. DESTREZAS Y SEGURIDAD ACUA TICA, Una horo crédito, Una 
hora de conferencia y un laboratorio de uno hora semanales. 

Entrenamiento, Hicnica y desarrollo de destrezas en actividades acudtlces, 

EDFI 201. AQUATIC SKILLS ANO WATER SAFETY. One credlt hour. One 
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one hour lecture and one one hour laboratory per week. 

Training, techniques, and development of skills in aquatic 
activities and water safety. 

EDFI 213. FILOSOFIA, HISTORIA Y PRINCIPIOS DE LA EDUCACION FISICA. 
Tres horas crédito. Tres horas de conferencia semanales. 

Historia, filosofía, principios básicos y objetivos de la 
Educación Física. 

EDFI 213. PHILOSOPHY, HISTORY, ANO PRINCIPLES OF PHYSICAL EDUCATION. 
Three credit hours. Th.ee one-hour lectures per week. 

Origin and nature of Physical Education to present time as 
development experience and medium of education. 

EDFI 206. EDUCACION FISICA PARA LA ESCUELA ELEMENTAL. Dos horas 
crédito. Dos horas de conferencia semanales. 

Métodos y material de enseHanza de la educación física en la 
escuela elemental. 

EDFI 206. PHYSICAL EDUCATION FOR THE ELEMENTARY SCHOOL. One credit 
hour. Two one-hour lectures per week. 

Methods and materials for teaching physical education in the 
elementary school. 

EDFI 211. DEPORTES RECREATIVOS. Dos horas crédito. Dos horas de 
conferencia semanales. 

Metodología, materiales y técnicas de enseñanza de juegos 
recreativos seleccionados. 

EDFI 211. RECREATIONAL SPORTS. Two credit hours. Two one-hour 
lectures per week. 

Methods, materials and techniques in teaching selected recrea• 
tional activities. 

EDFI 224. PRIMEROS AUXILIOS Y ENTREllAMIENTO ATLETICO. Dos horas 
crédito. Dos horas de conferencia semanales, 
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Incidencia, causas y prevención de accidentes juntamente con 
los procedimientos adecuados para la prevención y tratamiento de 
lesiones. 

EDFI 224. FIRST AID AllD ATHLETIC TRAINI!lG. Two credit hours. Two 
one-hour lectures per week. 

A consideration of the incidence and methods of prevention and 
care of injuries, conditioning of athletes and safety precautions. 

EDFI 226. ADIESTRAMIENTO Y ARBITRAJE DE PISTA Y CAMPO. Dos horas 
crédito. Una hora de conferencia y dos horas de laboratorio semanales, 

Teoria, estrategia y técnicas en el adiestramiento para eventos 
ínter-escolares e intercolegiales de pista y campo. 

EDFI 226. COACHING TRACK AUD FIELD. Two credit hours. One one-hour 
lecture and two one-hour laboratortes per week. 

Theory, strategy and mechanics of coaching various interscholas
tic and intercollegiate track and fiel events. 

EDFI 305. KINESIOLOGIA. Tres horas crédito. Tres horas de conferencia 
semanales. Requisito previo: Zool 205 . 

Análisis de los movimientos musculares del cuerpo en actividades 
físicas. 

EDFI 305. KINESIOLOGY. Three credit hours. Three one-hour lectures 
per week. Prerequisite: Zool 205. 

Analysis of bod~ly movements in physical activities. 

EDFI 307. VOLIBOL Y BALONCESTO. Una hora crédito. Una hora de con
ferencia y un laboratorio de una hora semanales. 

Entrenamiento, técnica y desarrollo de destrezas en volibol y 
baloncesto. 

EDFI 307. VOLLEYBALL AUD BASKETBALL. One credit hour. One one-hour 
lecture and one one-hour laboratory per week. 

Training, techniques and development of skills in volleyball 
and basketball. 
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EDFI 309. HIGIENE PERSON .~'.. Y DE LA COMUNIDAD. Tres horas crédito. Tres 
horas de conferencia se manales. 

Principios de higie ne personal, nutrici6n, higiene mental, estimulantes y 
narc6ticos, ejercicio y descanso. Principios poro la salud pública, incluyendo 
medidas adecuadas poro la protección del agua, comido, ambiente y control de 
enfermedades transmitibles. 

EDFI 309. PERSONAL AND COM>~UNITY HEALTH. Three credit hours. Three 
one-hour lecturas psr wcck. 

Basic knowled~e of curre nt individual and community health problems. 

EDFI 310. AD!ESTRAMIENTC Y ARBITRAJE EN VOLIBOL Y BALONCESTO. 
Dos horas crédito. Uno hora de conferencio y dos horas de laborotorfo semanales. 

Teori'a, estrategia y técnico e n el adiestramiento en volibol y baloncesto. 

!:DFI 310. COACHING VCLLEYBALL AND BASKETBALL. Two credit hours. 
Cng one-hour lecture ond two one-hour laboratory per week. 

Theory, strategy, and mechanics in coaching volleyball and basketball. 

EDFI 315. EDUCACION /\L AIRE LIBRE. Tres horas crédito. Tres horas de 
conferencia semana les. 

Uso de lo na fu ra le;:o como medio de la ensei'lonzo. 

EDFI 315. OUTDOOR EDUCATION. Three credit hours. Three one-hour 
le ::;tt:··~ per week. 

U:;e of noture as a teaching medio. 

EDFl 322. F!SIOLOG!A DEL EJERCICIO. Tres horas crédito. Tres horas de 
confe:-encia semcma les. Requisito pre vio: Zool 205. 

Evnluaci6n cientrflca d9 los efectos de la actividad muscular sobre el 
mecanismo humano; factores en acondicionamiento fl'sico, fatigo y dieta. 

EDFI 322. PrlYS!OLOGY OF EXERCISE. Three credit hours. Three one-hour 
lectures per week. Prcrcquisite : Zool 205 • 
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Scientific evaluation of the effects of muscular activities upon the human 
mechanism as a whole; factors in physical conditioning, fatigue and diet • 

EDFI 326. ORGANIZACION, ADMINISTRACION Y SUPERVISION DE LA 
EDUCACION FISlCA. Tres horas crédito. Tres horas de conferencia semanales. 
Requisito previo: E•¿ ;::i 213. 

Organizaci6n, administraci6n y supervisi6n de la educaci6n fTsica, incluyendo 
deportes intramurales e interescolares. 

EDFI 326. ORGAN!ZATICN, ADMINISTRATICN, ANO SUPERVISION OF 
PHYS'.CAL EDUCATION. Three credit hours. Three one-hour lecturas per week. 
Prerequisite: EdFi 213. 

Crganization, administration and supervision of physical education includlng 
intramural and interscholastic sports. 

EDFI 328. PRUEBAS Y MEDICICN EN LA EDUCACICN FISICA. Tres horas c~dlto, 
Tres horas de conferencia semanales. Requisito previo: N\ate 261. 

Métodos, Mcnica y procedimientos empleados en la evaluaci6n de los programas 

de educaci6n frsica. 

EDFI 328. TESTS ANO MEASUREMENT IN PHYSICAL EDUCATION. Three credU 
hours. Three one-hour lectures per week. Prerequisite: Mate 261. 

Methods of measuring and evaluating physical education programs. 

EDFI 329. RECRl:Af':I C'N DE LA COMUNIDAD. Tres horas cr6dito. Tres horas de 
conferencia semanales. 

Procedimientos en la organizaci6n y administraci6n de programas recreativos 
escolares de la comunidad, servicios sociales y organizaciones juvenlles. 

EDFI 329. COMMUNITY RECREATION. Three credit hours. Three one-hour lectures 
pe r week. 

Procedures for organizing and administering school and community recreotion 
prcgrams, social serviccs, and youth organizations. 

EDFI 401. ADIESTRAMIENTO Y ARBITRAJE EN FUTBOL, SOFTBOl Y BEISBOL. 
Dos horas crédito. Una hora de conferencia y dos horas de laboratorio semanales • 
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Entrenamiento, teoría y estrategia del fútbol, sóftbol y béisbol . 

EDFI 401, COACHING SOCCER, SOFTBALL AND BASEBALL. Two credit hours. 
One one-hour lecture and two one-hour laboratoriea per week, 

Training, theory and strategy of soccer, softball and baseball. 

EDFI 402, TENIS Y BADMINTON. Una hora crédito, Una hora de conferencia 
y un laboratorio de una hora semanales, 

Entrenamiento, técnica y desarrollo de destrezas en badminton 
y tenis, 

EDFI 402, TENNIS AND BADMINTON. One credit hour. One one-hour lecture 
and one one-hour laboratory per week. 

Training, techniques and development of skills in badminton 
and tennis, 

EDFI 405, CURRICULO EN EDUCACION FISICA. Tres horas crédito. Tres 
horas de conferencia semanales. Requisito previo: EdFi 326 • 

Filosofía, principios y conceptos en la estructuración de cursos 
de estudios para los distintos niveles de enseftanza . 

EDFI 405, CURRICULUM IN PHYSICAL EDUCATION, Three credit hours. Three 
one-hour lectures per week. Prerequisite: EdFi 326. 

Philosophy, principles and major trends in curriculum design 
for particular grade levels. 

EDFI 411. ADIESTRAMIENTO Y ARBITRAJE EN NATACION, Dos horas crédito. 
Una hora de conferencia y dos horas de laboratorio semanales. 

Teoría, estrategia y técnicas en el adiestramiento en natación. 

EDFI 411, COACHING SWIMMING. Two credit hours, One one-hour lecture 
and two one-hour laboratories per week, 

Theory, strategy and tecbniques in coaching swimming. 

EDFI 417, ORGANIZACION DE LA RECREACION, Dos horas crédito. Dos 
horas de conferencia semanales . 
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Contenido y organización de la escuela, comunidad y programas 
de recreación al aire libre • 

EDFI 417, ORGANIZATION OF RECREATION. Two credit hours. Two one•hour 
lectures per week. 

Contept of scbool organization, community and outdoor recreation. 

EDFI 424. PRACTICA DE LA ENSERANZA. Cinco horas crédito. Quince 
horas semanales durante el semestre. 

Práctica de la enseflanza de la educación física en la escuela 
intermedia y superior durante un semestre escolar por un periodo no 
menor de tres horas diarias, cinco días a la semana, bajo la direc
ción, orientación y supervisión de maestros cooperadores y supervi
sores en la especialidad. 

EDFI 424, PRACTICE TEACRING, Five credit hours. Fifteen hours per 
week. 

Practice teaching in physical educatlon in the intermediate and 
high school for a period of three hours daily, five days a week, 

• during one semester under the orientation, direction and supervision 
of experienced supervisora in Physical Education, 

• 

• 

• 

EDFI 429. SCUBA•DIVING. Una hora crédito, Dos horas de laboratOTio 
semanales. 

Entrenamiento, técnica y desarrollo de destrezas en pesca 
submarina; uso de aparatos mecánicos y manuales para la pesca. 

EDFI 429. SCUBA DIVING. One credit hour, Two one-bour laboratories 
per week. 

Training, techniques and development of skllls in fisbing with 
mechanic and manual apparatus. 

EDFI 491-492, SEMINARIO. Una hora crédito por semestre. Una hora de 
reunión semanal cada semestre. Requisito: Ser graduando, 

Identificación y solución de problemas especiales en la educa
ción física en áreas tales como administración, facilidades, pro• 
cedimientos de enseftanza, entre otras • 
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EDFI 491-492. SEMINAR. One credit hour per semester. One one•hour lecture 
per week each semester. Prerequlslte: Senior standlrg • 

ldentification and solution of special problems in Physlcol Educatlon In sueh 
areos as admlnlstration, equipment, currlculum teachlng procedures, etc. 

IX. ELECTIVAS DE LA ESPECIALIZACION Y OTRAS ELECTIVAS RECOMENDADAS 

Cn1ditos 

EDFI 115 
EDFI 211 
EDFI 315 
EDFI 322 
EDFI 328 
EDFI 329 
EDFI 417 
EDFI 424 
EDFI 429 
ZOOL 101-102 
BOTA 101-102 
FISI 001-002 
FISI 214-215 
QUIM 001-002 
QUIM 101-102 
EDUC 208 
EDUC 239-240 
EDUC 308 
HIST 001-002 
HIST 353 
rs 1c 211-212 
PSIC 344 
PSIC 415 
PSIC 421-422 
PSIC 431 
SOCI 201 
SOCI 405 
ECON 211-212 
ANTR 201-202 
GEOG 201-202 
RUSO 101-102 
ALEM 101-102 
CISE 121-122 

Escutismo 
Deportes Recrea ti vos 
Educaci6n al Aire Libre 
Fisiologra del Ejercicio 
Pruebas y Medici6n 
Recreoci6n de la Comunidad 
Organizoci6n de la Recreoci6n 
Pr6ctica de la Ensei'ianzo 
Scuba-Diving 
Blologfa Animal 
Blologra de Plantas 
lntroducci6n al estudio de las Cienc;ias Fl'slcas 
Frsica para Colegio 
Ourmica Elemental 
Qurmica General 
Furcbmentos Sociales de la Educocl6n 
Crecimiento y Desarrollo Humano 
Fundamentos Fllos6ficos de la Educ;acl&, 
Historia del Mundo Moderno 
Historia de P.R. (condensada) 
Principios de Slcolagra 
Slcologra del Niflo 
Sicologra de la Personalidad 
Sicolagta Educativa 
Sicolagra de la Adolescencia 
lntroducci6n a la Sociologfa 
Estructura Social de Puerto Rlc;o 
Principios de Economfa 
lntroducci6n a la Antropologfa 
Geografra Humana 
Ruso Elemental 
Alem6n Elemental 
Meeonografra Elemental e Intermedia • 

2 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
5 
1 
6 
6 
6 
8 
8 
8 
3 
6 
3 
6 
4 
6 
3 
3 
6 
3 
3 
3 
6 
6 
6 
6 
6 
4 
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COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPARTAMENTO DE EDUCAC!ON FISICA 

MJ.\YAGUEZ, PUERTO RICO 

CUHRICULUM VITAE 

Fecha Octubre de 1970 

Nombre Rafael A. Mangua! Rango Catedr6tlco 

Ciudadania Puertoqiguel'la y Amer="~----------------
Direcci6n Postal Apartado_ 1509, Mayaguez, Puerto Rico ------------Dirección permanente: 

Calle Mlr,mar 268 

N'6mero . Urbanlzacl6n Ramft-ez ----------Ciudad Ma)'.t!ez, Puerto Rlc , ________ _ 

Núm. tel~t'ono 832-4830 

Lugar de ns.cimiento: 

Ciudad San Lorenzo 

Pais Puerto Rico 

Educación: 

Elemental Escuela Matlenzo Cli !!!fé~-n~-... s~a.!;.ntu=rce~----------"""'."-

Secundaria Escuela Sperlor Centra, _-..;S.an=ctur;;;.ce;;.;;... ____________ _ 

Universitaria (Grado Académi~o - Fecha - Universidad) 

B.S. - Educación Frsl00 • 19".0 L.S.U • ....;;:.=:.='------------
M. S, Educacidn Et\Jca - 1951 l,S,\J 

Batan Rouge - Laulslano Stgte Unlwg¡jty 
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Experiencia profesional: 

1- Superylsar e Instructor - Pro..v,cto Recreaci6n da la NatlODPI Vaut:b Mmlnt,tmtim en 
Ponc:e P.R. desde febrero 1940 hasta a osto 1940 • 

2- Director Académico Director Atl6tlco Coach • Instructor ele Educocl6n Frsl 

CAAM desde el 1940 hasta [a fecha (1970) ··---------------

3- loatrodQc y O,acb do Pbtg y Cm,pa, Natn:ióo Boloocesto Beisbnl, E{@N, Mi~, 

Levantamiento de Pesas, Cameo Traviem y Gimnasia. 

4c: Concb 01 [mpico - frls+o y Campo y Yofibol MJ Olrmpladas Cenb MYJcanas y del _Cadhe 

19-46- Barra uilla, Colombia; 1950 - Guatemala, Gua~la, 1954- M6 leo 

Sociedades proí'esio!",alsc a que pertenece y puestos que ocupa 

1- Miembro Ad. Honorem koc, de Ex-alumnOG del CAAM. · 

2- Miembro koc. Ex-alumnos de Loulslana Stote Universlty 

3- Aloe. de Educación Ffslca, S0:iud y Rec:rem,i6n de Puerto Rico 

+ I'@;. Nacional de fdueocl6n Fl)lcq, $µ' ,d V Remocl6n de Estqdpa \lp'dz 
5- Natlonal Assoclatlon of Collegiate Director of A!!!!!_tics. 

_ _,¡¡61::--'thitad Smtes Trgdc Coachas Auo!'oiatlon 

7- Ngl ·~ '!QJ lntrnmlJal Ahoc:iatlon 

~-:.~totes YMCA - Mayagwz 

9-Junta Go.l'ffno Ligo Atlética lntereolegial 

• 

TO- Miembro de les 500 Eternos Colegiales , _____ ....;;. _________________ ...,.. __ 
11- Miembro COl'liH, de Becas CAN/ '"'--------------------
12- Mlen,bro Comité de Evoluaci6n de la Mlddle State Asociatlon 1968 
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Otras actividades profesionales {Viajes. visitas a Universidades 
y asistencia a convenciones) 

1- Vlafe a llorranqulllu, Colombia -1946- Coach de Puerto Rico -Vollbol y atletismo- Juegos 

<iantroamericanes y del Caribe. 

2- VlaJe y visita a la Unlvenidad de Pennsyjyqnig en Blwlflo EE, IDl (1246) Ctmch 

ler equipo relevos de lo Universidad de Puerto Rico (UPR y CAAM) a R11íeycs Unlyerstdqcl de PENN. 

3- ViaJn o L,S.U. 0948::51) estudiqrhkwstrr., en idm:ncl6o Er•im (durante ::w111~ 

____ Cen_trocm• icanCIS y del Caribe. 

5:: Ylo '• q New York Q 952) Asistir Corocon,;i6n b,edoci6n Noci-1 de Ed11C11oldll Jir.lN 
Unlwrsltar,_::la::;·:.,_ ____________________________ _ 

6- VtaJe a Mt1ilco 1954 - Coach Atl'!ttismo de f!lJertq Rico en Juegm YnhmmerJmom y del Caribe. 

7-Vlaie a ~iversidad de Mfohj¡,~.1, Ann ,\rbor, Mfchlggn 1954. A.,l.tit Coovencido y 

CITnlcas Atletismo de la Natlonal Colleg:iate A.,::::!aur Assoclatlon (N. C.A,A.) y ~P?"'?r ~I 

lanzador de J6ballna de la U. P.R. - Pochl Olivar. 

f:: flsltm g Unlwo;idqcfa de Cbatooong, , (NosbvIIJe y Knoxville) Rsk 1..1,¡1r,,-1ty. 1 lniven1ty 
of Te-., Unlvl!aidades de Loyola y 1 Jlane en Nueva Orleans, Loulslana (1949) ------------.-~ ----'--• 
9- Viales y visitas a Unlyerstdqdas ew:cu,egs dumnta IJoom;io sab4Um (1955-56). lngk••Ati:i 

Naruega, Suecia, Dlnamar.,..., !,le~nin, Holanda, Mlglca, Francia, Suiza. hqlJq y Espc:fjg 

JO- Ylg!e y yisltg a Ur.ivoatdad de Pnnmylvonio (Aladelfin) (1957) Coacb atleti1111• 1111ri41ipar 

RelevGS Penn. 

11-Ylal• y visita a Univ«midad de PanoqdWnra WifadeJfia) "Pl=el•klr al CAéM en lns· 
relevos de Pensil\'anla. -----------
12- Vial• y vis! tg a Unly~•,rt6nqmq do $ar n PomfoWJ, Santo Domingo 1911 ; 1 ; 

jJth, Delegaci6n Departlv:1~CAP;;.;1M.;.;.. __ _ 

13- Viafe a Ar.lilbo _ (,._ '_16_5..,_) _______ _ 

14- Vlale a (',.¡.11 .. 4zgo O 967) 

15- Viajr, o Washington. D~ C, ,\slstlr Convención Atoeiael6n Nacional de Edycgcltp Frs¡cg. 

,ol ud y rec:reacl6n. 
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16- Viajes y visitas o Unlversldadft en Florido para estudiar el sistema de focllidades otl411cos 
los gimnasios y plscinos: Unlvenldad del Estodo de Florido en Tollohassee, Unlvasldod de 
Florido en Gainesville, Unlvenidod de South Florido en Tompa y Mloml Dode en ioml,l968, 

17-Vloje o Mioml, Flcrida - Asistir convención de Lo Asoclacldn Nocional de Direct 
Atlltlc:os lntercoleglales de Estados Unidos. (1969) 

18- Viaje o N- York - Asistir y acomplilklr delegocl6n Atletismo del CAAM a los '!I a 
Relays" • 

_._.,.. 
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COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA 

~.AYAG~EZ, PUERTO RICO 

CUP.RICULUM VITAE 

Fecha 22 de octubre de 1970 

Nombre · JOl4 M. Portelo5l,6rez 

Ciudadania Americana 

Rango Cateclrdtlco ~lado 

---------------------------
D 1 re c c 16 n Postal Oepartmnenlo de Educaci6n FTslca -...... CMM~...._ _________ _ 

D1recc16n permanente: 

Calle UriJanizaci6n Villa So ,slre -----------
Nwnero 8 Bo. MhudoNH_í.arr. 108 Km. ;4 linteciw) 

Ciudad Mcr)laguez, Puerto Rica 

Nwn. teléfono 832-2639 

IA.lgar de nac1rn1ento: 5 de mayo d., 1935 

Ciudad Hoto Rey, f>uerto Rico 

Pa1s Puerto Rico 

Educac16n: 

Elemental Colegio Son .:~i;, ~ro Piedras 

-----------
Secundaria Esc.:•ela Superk;_Er-'-1..,ega....__Ba_.j ... g _____________ _ 

Universitaria (Grad' Académico - Fecha - Universidad) 

Bache Ir, of Educatl on l 958 - jgshbun UnJy,olty 

MF. ve pf Sefooco lo Educrtian = ~~lt,e ef lií• 111 
. • 11 , Kal'ISCI$ 

{i e:fdJtqs foat Gro91rodm - 1960 - 1 Jni,rwrit,r ., 1.-.n •• 
Bloomlngton,. In dlanG 
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Experiencia profesional: 

~!dente Asoelael6n si! Educae16n Frstcg. · Salud y Basamci4o da Puerto Rico 

1- M11911To Escuela Modelo, Universidad de Py«to Rico, B,clnto de Ble Pjedma 

2- Asesor en cuestiones deportivas de la Adminlstraci6n de ~ues durante la odministrael6n 

del lng, Oetavlo Wys. 

3- Diez allos de maestro con la Unlv. de Puerto.Rica 

+ ClklAa para lo 0,1z;, Ralo w?"fl PdrnMOS A11xilios 

5- Coofertncisnte y PtQPUizadoc CAD el Sr Vfd« Madera de prepnraci6n IN11=1• N•••tksos 
en el C.Ompamento Guaptaea para la CRlN • 

. 
6- Conferencias a diversos grupos en la comunidad. 

7- Entrenador profesional de Natación y B61sbol, 

8- Miembro del Comit6 de Currreulo de la Facultad de Artes x Clencjqs. 

9- Director Acad6mleo, Deeto, Educqel6n Ftslcq - 1966-68 

10- Dtrector,'9 Intramuros, Depto. Educación Ftslca '- 1963-1965 

ll- Ayudante del Director Depto. de Educac16n Frslca - 1962--65 

Sociedades profesionales a que pertenece y puestos que ocupa 

l-Asoelacl6n de Salud, Etluca~i6n Frstca y Recreacl6n de Puerto Rico - Presidente 1966 

2-. Phi Epsllon Kappa - member 

3- Asoclacl6n de Educac16n Frslca, Salud y Recreacl6n de Estados Unidos - miembro 

4- Miembro ~iaci6n de Coaches de Natación de Pverfo· Rlc¡o. 

5- Miembro -Ame.-lcan Swir11111lng Coaches Associatlon 

Publicaciones: 

1- l\x,grama de Deportes Intramuros P!!'ª el Recinto de Ma;msue;, 



', III 

• 

Otras actividades profesionales (Viajes, visitas a Universida1es 
y asistencia a convenciones) 

Convenciones: 

A A H P E B - Pbllmlelphlq 
Am•lcan Swlmmlng Coaci. - Mioml - Ft. Loudordale 

Atbl•tJc Icips 

Ta,ds Pcoo Rtlan - Pbllodelphia 

Imls lona Queens Relqy - New York 

:lrnmln: = Sprlnse - Mlaml 

lmml;ia lnstlMlonal - Atlantas - Georqia 



,.· .. _,½; 

1 

• 

• 

' 

COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPAaTAMENTO DE EDUCACION FISICA 

~W.YAGUEZ, PUERTO RICO 

ClfHRICULUM VITAE 

Fecha 14de o.ctu.bre de 1970. 

Nombre Angel R. del Toro Sé Rango Cqtes!Lftico AuxlUqr 
Ciudadania Americana . 

Dirm16n Pootal ...... do..,_,.,""-<MM-- """° "1 
Dirección permanente: 

Calle Bmu 

Nwnero 11 

Ciudad Cabo Rojo, Puerto Rico 

Nwn. teléfono 88!-1057 

Lugar de nacimiento: 3 de Junio de 1927 

Ciudad Cabo Rojo, Puerto Rico 

Pa1s 

Educación: 

Elemental Cabo Rojo, Puerto Rico 

Secundaria Cabo Rojo, Puerto Rico 

Universitaria (Grado Académico - Fecha - Universiead) 

B,S, 1951 Nortbw,stern $tata Cg/1090 

M S 1966 Snuther:r CnAAectla1t SNte C.11111 



' 

.. 

• 

II 

rxperiencia profesional: 

1951-1955 - U. S. Air Force donde trabal& como director de intramuros y odiestr, equipos 

de softbol, beisbol y vblibol. 

Dirig[ e1I campp6n de softbol de la, Antillas en 1955, 

1956-58 Trabaj& como profesor y coach de Ed, Frsf c;g en la Bose de Ramey como civil• 

1958-62 Trabaj' en la Uniy. lnteramericona cómo instructor y coach de beisbol, softbol. 

vol ibol y Pista y Campo. Tambt,n ocuf>' el cargo de director de lntra.muros ~ COOfdinodor 

del De "'to. de Educaci6n Frsica por ano de Ausencia del Director 

1963--70 Trabajo en el Recinto Uoivmftgrjo de Mamgn,z >' bo ocl'2(V:i0 lo, pnes~l>S de 

Director de Intramuros, coach de soccer y he ayvckdo al director en tarem qdm[obtrotivo, 

soy del Comttf de Currrculo1 Fac. de Arte1 y ,Ciencias y fuT Pres. Comitf dt Bibl\oteca. 
' 

Coach :rofesional de beisbol • 

Jocied&L 3S profesionales a que pertenece y puestos que ocupa 

Pre,tdente Asamblea Municipal de e.tia Ro¡ 
P.-esldente Club de leones de Cabo Ro(o 

Miembro Comit, Bicentenario de Ca~o Roio 

.:•ubli caciones: 

Folleto de Intramuros para regir el programa de Intramuros en la Universidad Interamericano 



COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA 

MAYAGUEZ, PUERTO RICO 

CURRICULUM VITAE 

Fecha 14 de octubre de 1 yjo 
Nombre Amoldo R. Castro Villa 

Ciudadania Americana 

Rango Catedr6tlco Auxtltar 

Dirección Postal Box 44 - Cabo Rojo, Puerto Rico _____________ _ 

Dirección permanente: 

Calle Urbanización Ramrrez 

NCunero lO ------------------
C 1 u dad Cabo Rolo? Puerto Rtco 

Núm. teléf::>no 851-1179 -------------
Lugar de nacimiento : 

Ciudad Cabo .R.8Jo 

Paia Puerto Rico 

Educac16n: 

Elemental Cabo Rolo, Puerto Rico 

Secundaria Cabo Rolo, Puerto Rico 

Universitari a (Grado Académico - Fecha - Universidad) 

_B.A. lnteramerican Unlversity 1965 

M, Ed. South West Iexos State t !ofvenity 19ó8 



II 

Experiencia profesional : 

1- Un afto ensefiando en la Universidad Intera mericano (por la noche en Mayaguez) 

2- Cuatro aflos en e l CAAN, 

3- A corso del Club do F;stculturlsmo 

4 Cgqch de L ev de Pesas 

5- Supervisor de Intramuros 

6- Ltder recreativo de Cobc Rolo- Fiestas patronales 

7- Conferenciante Campamento Guafatoca - CRUV 

Sociedades prof esi onales a que pertenece y pues tos que ocupa 

Asociacidn de Salud, Educad6n Ftsico y Recreaci6n de Puerto Rico 

'Miembro Club de Leones (Miembro Programa de Deportes) 

Comandante Le;i6o Amecicaoo, presidente ayudo a la Juveohwt 

Publicaciones : 

lntTomural Program for the Universtty of Puerto Rico - Mayaguez Campus"Tesis" 



-----

• 

• 
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COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA 

11'1.AYAGUEZ, PUERTO RICO 

CURRICULUM VITAE 

octubre de 1970 

lno A, lrizg1ry;:Sorrtotiol 

Fecha 1-4de 

Nombre Gob 

Ciudadanía 

Dirección P 

Dirección p 

Rango 

Calle 

Número 

Ciudad 

Americana 

ostal Departamento Atlético 

ermanente: 

no Núm. teléfo 

Lugar de na 

Ciudad 

País 

Educación: 

cimiento:22 de julio de 1936 

Lalas 

Puerto Rico 

- CAAM. 

Elemen tal San Germdn, Plerto Rico 

Secund aria San ~e-"ft - rn-

.. 

Instructor 

···-- ª---- D-r-

Univer sita.ria {Grado Académico - Fecha - Universidad) 

R S A - .. JI.~~ •• -. - D.'. _ _._ ft. '"""""""" 

M,A, - New York Universltv - N- York 1969 



TI 

Experiencia " rofes lonal· 

Di rector r;_mnas i. o r.olegio ~an .Tose ~an Ge rmán 

• Coach Ba s ketball Colegio San Jos é - San Germán 

Empleado Federal 

Profesor CAAM (Depto. Atlético) 

1970 Clínicas de ba lonce sto en Hut s her's Camp - Monticello, U. Y. 

1970 Clínicas de Pista y Camp o - Univ. of South Fla. 

Coach Volibol Colegio Sa n Jo sé de San Germán 

Coach Ba s ketball Colegio San José de San Germán 

Coach Basketball Liga Latina del Bron x (O U B) 

Director Gimnasio Colegio San José de San Germán 

Comité de Discip lina - CAAM 

Comité de Currículo - CAAM 

Pres. Comité Currículo del De¡:,to. de Edu c . Fíaica 

Ayudante Académico del Depto. de Educ. Fí sica 

Director Programa de Recreación del Club Deportivo del Oeste 

Sociedades profesionales a qu e p ertenece y p ue stos que ocJpa 

American Association of Health, Physical Educa tic, n and Recreation 

Publicaciones: 



• 

COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA 

MAYAGGEZ, PUERTO RICO 

CURRICULUM VITAE 

Fecha octubre de 1970 

Nombre David E. Antongiorgi Quiflones Rango ___________ _ 

Ciudadania __ A~me ...... cQic~an~a,._ ____________________ _ 

Direcc16n Postal Box 83, San Germ6n, Puerto Rico 00753 ------------
Di re c c i 6 n permanente: 

Calle Calle Principal 9 

Número Extensi6n El Retiro 

Ciudad San Germ6n, Puerto Rico 00753 

Núm. teléfono _..892u.::-~Jx086-.. ________ _ 

Lugar de nacimiento: San Germ6n, Puerto Rico 

Ciudad-------'------------
Pais 

Educaci6n: 

Elemental ------------------------+--
Secundaria -------------------~---.¡.._-
Universitaria (Grado Académico - Fecha - Universidad) 

Universidad Interamericano B.A. Educaci6n Frslca 1969 

_imiversldgd de Ylrginig M. Ed. Educ:aci6n FTslca 1970 



• 

• 

• 

II 

Experiencia profesional: 

1964-69 Head Cooch Volleyball - Colegio San J~, San Germ6n, Puerto Rico 

1966 Asistente al Djrectcr lntrqmural - Universidad lnteramerlccma. San Gennall. Puerto Rico 

1968-69 Coach - Equipo Mayaguez Vo!leyboll - Superior 

1969-70 Graduate Asslstant Professor - Universidad de Vir¡_fnia - Charlottesvllle, 'irglnia 

. 

Sociedades profesionales a que pertenece y puestos que. ocupa 1 

Phi Delta <Kappa (Fraternided Profesional de Hombres en el Campo de la Educaci6n) 

Publicaciones: 



• 

I II 

Otras actividades profesionales {Viajes, visitas a Universidades 
y asistencia a convenciones) 

diciembre de 1969 Rlchmond, Virginia Convencl6n Regional AAHPER 

enero de 1970 Roanoke, Virginia Convenci6n estatal AAHPER 

abril de 1970 Ngturgf Bridge, Yirgloia C:00ve11ci6a iegiOAal 
State Health Assoeiatlon 



• 

• 

• 

COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA 

~J\YAGUEZ, PUERTO RICO 

Fecha 22 de octubre de 1970 

Nombre Carmen M. Gonz&lez 

CUHRICULUM VITAE 

Rango Instructora 

Ciudadania~Am=er=.:ican=~ª----------------------,
' Dirección Postal Bax 5472 College Statlon. Mgyqgyez. Puerto Rico 

Dirección permanente: 

Calle Post Sur 

Número 155 Apt. 3 

Ciudad Mayaguez, Puerto Rico ---------
Núm. tel~fono 832-3243 -------------
Lugar de nacimiento: 5 dr, noviembre de 1932 

Ciudad 

Pais 

Educación: 

_____ , 

Elemental Colegio San Antonio - Rro Piedras, Puerto Rico 

Secundaria &cuela Superior de la Universidad de Rro Piedras, 

Universitaria (Grado Académico - Fecha - Universidad} 

B.A. 195-4 U.P.R. 

Soothem 111. Univenity 36 creds. 1956 Corbondale1 111. 

Univ. of the Poclfic - Dance Comp. 1968-1969 (verano} Stockon1 Calif. 



• 

• 

• 
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COLEGIO DE AGRlCULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPARTJI.MENTO DE EDUC..11.CI0N FISICA 

V...AYAGCEZ, PUERTO RICO 

CUF.RICULUM VITAE 

Fecha -~2~9.d~e~oct=--u~bre.,..,_~de,._..J~9r~Q------
Nombre __ Enr_iq~ue __ H~uyk ___ e _______ _ Rango Catedrdtlco Auxllicg 4 1 

1 Ciudadan1a Americana _;.,;;...;.;;.;.;.;=;_,..-----------------------
Dirección Postal Box 5002 --------------
Di re c c 16 n pel'll18.llente: 

Calle Campus C.A.A.M. 
Número ------------------
Ciudad Mayaguez. Puerto Rico 

Núm. teléfono 832-8439 ------'----------
Lugar de nacimiento: 28 de febrero de 1908 

Ciudad Arroyo, P.R. · 

Pais P.R. 

Educaci6n: 

Elemental Yabuc:oo P R 

- ~·:: 
Secundaria Caguas, P. R. 

"' 
Universitaria (Grado Académico - Fecha - Universidad) 



II 

.i.weperiencia profesional: . 
UPR- 1954 

Southem JI¡. University/1955 

Ese:. de EJuc:ac:i6n PGbllca (l 956-58) (1960-62) 

P.R. Jr. College 1958-1960 

CAAM (Mayáguez) 1962-1970 
1 

•· 

Sociedades r 1•ofesionales a que pertenece y puestos que ocupa 

Publicaciones: 



. 

FECHA: 

:.• ... 

COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FISICA 

MAYAGUEZ, PUERTO RICO 

CURRICULUM VITAE 

27 de mayo de 1972 

NOMBRE: Oiga Hernandez ValdeparesRANGO: Instructor Auxiliar 

CIUDADANIA: Americana 

DIRECCION POSTAL: Box 5083 

DIRECCION PERMANEl:!TE: 

College St. - Mayaguez, P.~. 

CALLE 

NUMERO 

-ll.de agosto Oeste #5 Apt. 2 

CIUDAD Mayaguez, Puerto Rico 

NUM. DE TELEFONO: 832 - 2939 

LUGAR DE NACIMIENTO: 

CIUDAD 

PAIS 

EDUCACION 

ELEME!ITAL 

SECUNDARIA 

Haba''" 

Cuba 

Colegio Sa~ Feo. de Sales 

1 ro . a 1 f, to . 

7mo. al 12 

UNIVERSITARIA .. (g_r_ado A~_adé_!ll!_c_?_ - _F_e~ha - Universidad) 

1941-1944 Gr~1. Inst. Nacional Ed.Fis. 
Haba a, 

Grad: Escuela Fisioterapia Rehabilitacidn 

Habana, Cuba 1957 - 1959 

194(,-49 :er. y 2do. Curso de verano 

1950-51 370. y 4t0. ~urso de Verano 

Universidad Habana, Cuba 



., .ti 

II 

EXPERIENCIA PROFESIONi\L 

' Escuela P~blica 138 Habana• 1944 • 1961 

Instituto tlacional Ed. Su erior Marianao, Habana Cuba 

Colegio San Feo. de Salea 

Curso de Verano• Uftiversidad Habana 

1 

Fisioterapia y Rehabilitación en el F.D.R. y en el Instituto 

Nacional de Rehabilitación de Inválidos (I.N.R,1.) 

SOCIEDADES PROFESIONi\LES A QUE PERTEHECE Y PUESTOS QUE OCUPA: 

Cole io de Maestros de Puerto Rico 

Coo erativa Créditos de Em leados 

Archery Club Puerto Rico 

Colegio de Profesores de Educ. Fisica • Puerto Rico 



·.s;,. 

COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPARTAMENTO DE EDUCACIO?l FIS !CA 

MAYAGUEZ, PUERTO RICO 

CURR!CULUM VITAE 

FECHA: 18 de mayo de 1972 

NOMBRE l Anne Dastas de Stella RANGO: lnstructor 

CIUDADANIA: U. S. A, ------'-....;..--------
DIRECCION POSTAL: Box 272 

DIRECCION PERMANENTE: 

Guayanilla, Puerto Rico 

CALLE: Bo, Magas 

NUMEROi 

CIUDAD: Guayanilla, Puerto Rico 

NUM. DE TELEFOUO: 835 • 3245 ---------------
LUGAR DE NACIMIENTO: Ensenada, Puerto Rico 

EDUCACIOll: 

ELEMEHTAL Roly Rosary • Yauco 

SE CU!!DARIA Yauco High Yauco 

1 

un'IVERSITARIA 

George School • Bucks Co. Penna 

(Grado Académico• Fecha· Uni~ersidar) 

Russell Sage College B,S. 



II 

EXPERIEIIClA PROFESIONAL: 

Germantown Friends - Germantown, Pa. 1937 - 38 

De to. de Instrucción Pdblica de Puerto Rico 

Inglés - 1960 • 1962 

Educ. Fisica 1962 • 1966 

Universidad Católica 1968 • 1970 (Dic.) 

C.A.A.M. 1971 • 1972 

SOCIEDADES PROFESIONALES A QUE PERTENECE Y PUESTOS QUE OCUPA: 

Ass. de Recreación, Salud Educ. Fisica de P.R. 



• 

COLEGIO PE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPMTAI,!ENTO DE EDUCACION FISICA 

~...AYAGCEZ, PUERTO RICO 

CUP.RICULUM VITAE 

Fecha 29 de octubre de 1770 .;;;.;_..;.... ____ _ 
Nombre Pedro l.arocuentt MatTas Rango Catedrdtlco auxiliar 

Ciudadan1a,~Amer=~'~ca~nq~ ......... ,-......... ------------------
Direcci6n Postal ,Ctllege Statlon - Masuez 

Dirección permanent:e: 

Calle Urb. Vllia eire K.4.0 Do, Miradero 

' Número 7 ~----------------
Ciudad Mayo,¡,,¡;, Puerto Rico 

Núm. teléfono --------------
Lugar de nacim.ie1t~: l4de mayo de 1930 

Ciudad Ma~;:;:az;:¡;,_Puerto:..-:;:::.:.·.:::.· ..::R::,:ico==---------

Pais 

Educación: 

Elemental !scuela Asenjo 

Secundaria ,Escuela Superior de Mwaguez 

Universita:n.a (Grado Académico - Fecha - Universidad) 

S.A. Unlyenldpd lnterqmerlcqng .:. Sqn Genndo 



II 

Experiencia profesional: 

Entrenador Olrmpico y Estatal de Volibol, Pista y Campo y Tenis • 

• 

Sociedades profesionales a que pertenece y puestos que ocupa 

Publicaciones : 



., 

COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPA~TAMENTO DE EDUCACION FISICA 

MAYAGUEZ, PUERTO RICO 

CUF.RICULUM VITAE 

Fecha .29 de octubre de 1 '170 
Rango __________ _ 

Nombre Marra I Toro 

Ciudadan1a Americano ------------------------1--. 
Direcci6n Postal f,pgrtgdp J96 - Cebo Ralo p R 

Pirecci6n permanente: 

Calle -~Bg_,_.rr~io.....,Lq...,..Qt~•~in.r~-~s~ta~t~ian.._ ______ _ 

Número -----------------
C 1 u dad Cabo Rojo, P. R. 

tiúm. teléfono --'85='-1--1~404:,;.,;:. ______ _ 

~r de nacimiento: 22 de diciembre de 1947 

Cii.dad -----------------
P a is 

Educac16n: 

-

Elemental __ P~e=dr_o~F_.~Co=l~...._g,._ _________________ _ 

Secundaria Eugenio Marrq de H0Jt91 

Universitaria (Grado Académico - Fecha - Universidad) 

Bachilleroto ~ Universidad de Puerto R:: Julj~:: t ' 
Id· H. ,L ,;,.,, ll)A uµ, _'¿,L.(.,, 7'-.:" Q P4 # 



T.,. 

Experiencia profesional: 

Un pmutrf (apto a dlci1mbre 1967) en lp U,P.R. - Rl'o Pledrgs - con1t9to por WYlslAf, 
Tnn aflos en el Recinto. Mayaguez - agosto a di41ernbre- Enero a mayo 1967 Contrar por 

servicios. 

agosto 1968 a ¡unlo 1970 - Instructora auxiliar 

Sociedades profesionales a que pertenece y puestos que ocupa 

Publicaciones: 

-----------------------------------



., 

COLEGIO DE AGRICULTURA Y ARTES MECANICAS 
DEPARTAMENTO DE EDUCACION FlSICA 

MAYAG~EZ, PUERTO RICO 

Cu.n.RICULUM VITAE 

Fecha 29 de octubre de 1970 

.Rango lmtructor AuxJJlor Nombre Jos' Cortos Vicente C..mudll 

Ciudadania . Americana 
Dirección P~o~s.t~a~l=~J0541---Cat--l_os_V_ice_n_te_c/_o_J_os§_Yi_CA __ Dl_A_~--n-d;-:-:-.-.,.-c-i6o_E_x_~_,.¡_:_ml 

Rro Piedras, Puerto Rl co 
Dirección permanente: 

Calle ------------------
N Cunero ------------------
Ciudad ------------------

NCun. teléfono 766-3553 -------------
Lugar de nacimiento: 17 de octubre de 1946 

Ciudad ------------------
P a is 

Educación: 

Elemental Colegio Nuestra Sra. del Pilar 

Secundaria Colegio San Antonio --RTo Piedras 

Universitaria (Grado Académico -

B.A. Educ. Frslca 1968 

Fecha - Universidad) 1 

Universidad de Puerto Rlc» 

-·-
...... 



II 

I;:.,:periencia profesional: 

Dos aftos de profe.ar en el CAAM 

Delegado de Puerto Rico en el deporte de la Gimnasia durante los juegos Centroamericanos y del 

Caribe celebnidos en Panam6 en el 1970. 

Miembro Interino durante •I semestre de agosto a diciembre de J 970 del Comihf de Cu Tculo 

de la Facultad de Arte, y Ciencias. 

' 

Sociedades profesionales a que pertenece y puestos que ocupa 

Publicaciones: 



" BIBLIOTECA 

A: 

De: 

P/C: 

Asunto: 

-17-
UNIVERSIDA.D CE PUERTO RICO 

RECINTO UNIVERSITARIO DE MAYAGUEZ 
MAVA.GUEZ, Pue:ATO Rtco- 00708 

31 de julio d~ 1970 

Recur$os Bibliotecarios 

Relación de los títulos y volúmenes en el campo de la 
Educación Física. (Hea.lth, Physical Educa.tion and 
Recrea.tion) disponibles en la. Biblioteca. del CAAM. 

En el campo de la. Educación Física., ,la. Biblioteca 
dispone de: 388 volúmenes de libros correspondientes a. 313 
títulos; 30 títulos de publicaciones periÓdica.s, de la.s cua.les 
se reciben 25 periódicamente; 25 folletos y circula.res y 21 
películas,* 

Este acervo se distribuye entre las Secciones de 
Circulación, Referencia, Revistas, Documentos y el Departamento 
Audiovisual como sigue: . 

Circula.ción: 297 títulog de libros - 359 volúmenes 

Referencia: 15 títulos de libros - 25 volúmenes 

Documentos : 1 ti'.tulo de libros 4 volúmenes 

l título de revistas 4 volúmenes 

25 títulos de folletos 

Revistas:· 29 t!t.ulos de revistas - 351 volúmenes 

Audiovisual: 21 tftulos de películas 

* Veáse la lista de títulos disponibl.es en las Secciones de 
Referencia, Revistas, Documentos y Departamento Audiovisual. 



• 

Los libros corresponden a las siguientes materias 
generales: 

Total 

Ed1-ioaai6n Física 
(Phy!lic&l Education 
and traL11ing) 

Atletismo 
(Athletics) 

Deportes y Diversiones 
(Amu sements { · Recreat ion 
and Sl)ortsJ 

Educaci6n S&nitaria 
y Nutrición 

(Jfealth, Bygiene, 
Nutrition) 

Títulos Volúmenes 

58 63 

22 31 

144 

89 103 



') 

MP-8-65 
14 min. 

MP-12-24 
19 min, 

MP-4-22 
14 min, 

MP-4-21 
14 min. 

MP-4-24 
14 min. 

MP'-8-?0 
15 min. 

'MP-4-17 
ll min. 

MP-4-27 
12'min. 

MP-4-20 
1·4 min. 

MP-4-18 
13 min, 

MP.4-19 
14 min, 

MP.4-26 
13 min, 

MP-4..:29 
12 min, 

MP-4-30 
10 min. 

MPSC-210 
3 min. 

'IP-'8-45 
13 min. 

Bnskatb;-:.11 F'undament-c,ls _ Bh.sic fund3.ment:"\ls of basketball, as 
demonstrated by th<> con.ch of th;, Indiana University team, 

Chnm12iol!§MJLSw~mmin¡,: Perfecting Technigue Outlines brJfly the 
progrllm nnd trnining methods us.,d by the S:-int,;. Cl 'tra Swim blub th,"lt 
útn b<o uaed by anyoncs to tr">in swimmcrs; techniques of we/ght 
training. cirQle training, pace clocks demonstr,.ted. 

. . .. - . -• . . 
; . ~ ;· . 

Discus Principlos of centrifug.al force in throwing the di11cus, 
muscle •ievelopment for side arm throw, grips, finger roll, heel and 
thumb pressure, finger exercisea, clockwise spin, hip snAp, 

Qi.2.~.:11:!.º2.!!. Styln in running, developing st:1min,a, c.ali.sthefics. , 
avoiding shin splint, controlled tension, forward knee re ax, 

·str1'iight line running, autom,,,'tic stride, · ·'·::~ · · • .w·, 

TlÍ.e High J.:.l!..'12.E. "Belly roll_1>.nd improved western style, bodi le~n 'lnd 
¡_reverse, 'lppro11ch, body tension, and coordin,.tíon of 4rm. ~nd le~•-

.... _( 

The Hurdles Bnsic hurdling styles, reA.r hip !!nd leg 'lCtio

11

, rhythmic 
running, C'llisthenics, body balance, 'correct clearsnce, ~ircul~r 
ste-pover action. . - ' 

Long Jumping Thc proper ,:,pprosch, powerful tak~-~~f aci~on Cliid 
'style in the nir, efficient l'lnding positions required t4 excel. 

Middle DistAhces Sprinting techniques; bs,llof foot rupning, 
?.utom-:i.tic stride, pendulum "lnd. bicycle strido,. counter-bal'lnced 
srm action, jockeying for·position. 

Pole v,,_ult BAsi·c v:::ulting principles, · such 3s running nition·.··. 
grip, selecting thc, polc, take-off, western 1nd oastern ~tyleé, 
slotting novica training, and exorcisos. ~ 

Relays. Passing, right <,nd lcft eX?h"nge' merging of run er' s 'sp~ed·~ 
baten grips, stlirt, c·J::- cycle, overhand e1nd underhnnd >\C ion, 
fly-scoop, C1nd team "mrk. 

Shot Putting Innovntions in shot putting taehniques. 

Soccer--The 
contrólling 

Be1sic Skills 1 ?t._ I ?escriptivc, aétion· cov~rage 
the b~l~ ·1nd of 1~~nt1ng. 

o:t 

ª2_sbe:t:-.-~o"lching i_::,_ th,, Gamc- Positior: l'>y illustrated by di1;gr1ms 
and demonstrntcd by p;o1\~s? c-,;.F,LS. 

Softb:111: Pitching Demonstr ~ion o-· '::rd.,;u-?s. 

Softb,,ll: Skills_ rtnd Praetice 
pitch underhnnd, to catch ibo'vc 

Correes .ny to throw ov~.-rhand~ 
w1ist - i.d on the ground/• 
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MP-8-43 
25 min. 

MP-+-28 
13 min. 

MP-8-44 
12 min. 

MPSC-211 
3 min. 

MPSC-212 
3 min • 

The Sprints Fundamentols of 100 and 200 yard dash, impact style ond 
naturál stretch, synchronization of leg and arm actioo, conditioning 
excercises, startlng techniques, and muscular util ization and c:oordination, 

Triple Jumping, Developrnent of supp!eness, strength, bolanc:e, ond j 
control far attainlng maximum proficiency in triple ¡umping ore explain 
by sorne of Britaln's top coaches.; 

Volterbotl: Skills and Practice Six specific skllls are shown and proper 
techn,ques explained. 

Volleyboll: The Spike 

Volleyball: Underhand Volleyball 
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M54e, i ,Encyclopedia ot sportll. 

~~ . ~t~ ~":~-~- ,, =~~ 
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1796 
;G8S1n Griffin, John Harold. 

·-·- --~---... 

l
iR 'rne new athletic director's handbook for the 
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Pratt, John Lowell. 
'I'ho official encyclopedii. of sports, by John Lowell Pratt 
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N532 The Neiv York times sports almannc. 1965-
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Editora: lOC.:1- F. Llt&ky and S. Tync. 
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r:,elu:1'.mos estos 
s títulos porque 
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R 
Pu~rto Rico. Liga Atl~tica lntcrcolegial. 

Informe anual. lst.- 1957-58/• 
Pu.::r.to Rico, Liga Atlética lntcrcolegial de 
Puci:to Rico. 

796.07295 
P977m Puerto Rico. Admin1strac16n de Parques y Recreo 

Públicoo. ,R 
ldemo;•ia de los Décimos Juegos Centroamericanos 

y del Caribe celebrados en San Juan de Puerto 
Rico del 11 al 25 del mes de junio de 1966. 
cSan. Juan, 1966;:¡ .. ---------~----

796,097295 
H987d Huyke, Emilio E 

j 
R Los de~crtes en Puerto Rico, Pr6logo cPOrj 

Rafael P.mt Flores. Dibujos c;por:¡ Miguel 
Buxcda _y otros~ Sharon, Connecticut, 
Troutman Press c:1968, 
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7%.323058 
SJ.ll7a SnmboHn,, Luis F 

R Anuario de baloncesto. 1956-

i96.'48 
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Uruted Sta tes , !ly,npic book. 
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Bender, Arnold E. 
Dictionary of nutrition and food 
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'' ;¡l,7,!h Heinz (H. J,) Com¡,any. 
· R The Hein,. handbook of nutrih:.~: a comprehensive trea.• 

tise on nutrifr:m in h~alth and dise4':", by BelljlUllin T. Bur
ton, rRe-.., 2d ed.1 New York, Pµbli~hed for H. J. Heinz 
Co. by the Blakiston Division, McGraw-Rill 111166¡ 
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UNIVERSIDAD DE PUERTO RIC:O 

RECINTO UNIVERSITARlO DE MAYAGUEZ 
MA.YAGUEZ, PUltR'rO RICO. 0070" 

BIBLIOTECA - Revistas 

LISTA DE REVISTAS QUE SE RECIBEN RELACIONADAS CON EL 
CAMPO DE LA EDUCACION FISICA 

SPORTS AND GAMES 

Athletic Journal 1964• V. 26-

Boating 1969• V. 25• 

Bowling Magazine ·1961- v. 27• 

Beach & Pool Swimming 1950-54 v. 23•28 
See: Swirnming Pool Age 

California Fish and Game 1963- v. 49-

Chess Review 1946; 1948•54; 1957- V. 14; V. 16•22; V. 25-

Internatio~al Volleyball R.Elview 1949· v. 8· 

Journal of Health1 Physical Education and Recreation 
(JOPHER) 1946- V. 17• 

Journal of Recreational Matheroatics 1970- V. 2• 

Missouri Conservationist 1963-

Modern Gynmast 1959- v. 2-

National Wildlife 1964. v. 2. 

* Outdoor Recreation Action 

Road and Track 1963• v. 14-

Salt Water Sportsman 1954- v. 
Scholastic Coach 1953- v. 33-

Skin Diver 1954- V. 3-

Sporting News 1965- v. 158• 

Sports Afield 1966• v. 155-

* Secci6n de Documentos 

v. 24-

15-
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Sports Illustrated 1958- V. 8-

Strength & Health 1952• 

Swimming Pool Age Formerly: Beach and Pool and Swimming 
·1955-69 v. 29-43. 

Swilllllling Pool Weekly and Swilllllling Pool Age. 
Formerly: Swimming Pool Age · 1970- v. 44· 

Woman Bowler 1962- v. 26• 

World Tennis 1956- v. 4-

HEALTH: 

American Journal of Public Health and the Nation Health 
1949• V. 39-

Good Health 1942-53. V. 77-88 

Hygeia 1948-50 v. 26-28 See: Today's Health 

Journal of School Health 1969- V. 39- · 

Today 1 s Health. Formerly: ,Hygeia 1950• V. 28-
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BIBLIOTECA 

DEPARTAMENTO DE CONTACTO - SECCION DE DOCUMENTOS 

I. llEVISTAS 

A. v. s. Interior Department 

l. Outdoor Recreation Action 

11. DOCUMENTOS 

A, 11, s. Interior Department. Bureau of 
Outdoor Recreation . 

l. Outdoor Recreation Space Standards
Plan for a Large Park. 1967. 

2. The New Bureau of Outdoor Recreation. 

3. lndex of Selected Outdoor Recreation 
Literature. 

4. Outdoor Recreation Current Periodicals. 
1964. 

5. Guides to Outdoor Recreation Areas and 
Facilities. 1968. 

6. Bureau of Outdoor Recreation Directory, 
1968. 

B, President Office. Recreation Advisory Council 

1, From Sea to Shining Sea. A Report on the 
American Environment-Our Natural Heritage. 

Til'ULOS 

1 

1 

1 

l 

l 

l 

1 

1968. 1 

2. General Policy Guidelines for Outdoor 
Recreation. 1964. (Circular No. 3). 

c. President Office. President's Council on 
Youth Fitness 

l. Recreation Planning for Fitness. (Workshop 

1 

Report No. 8). l 

2. For Youth Fitness. l 

3, Foeus for Fitness. 1 

4. Guidelines for Physical Evaluation. 1 

5. Fitness and the Future. l 

6, Sports for Fitness. (#.R. No. 7). 1 

vo¡q.mNEs 

4 

4 
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7. Jfealth Programs and Physical Education 
(Workshop Report No. 6). 

8. Pbysical Pitness Blements in Recreation 

9. Youth Physical Fitness. Part One: Concepts 
and Foundátions. 1961. 

10. Youth Physical Fitness: Suggested Elements 
on a School Centered Program. Parts One 

l 

l 

l 

and Two. l 

11. Adult Physical Fitness. l 

12. Physical Fitness 'Clinics. 1969-1970. l 

13. New Youth Fitness·Test Norms and the 
Presidential Award. l 

14. A Complete Exercise Plan for Boya 12 to 
18. 1964. l 

l!i. A Complete Exercise Plan for Girls 12 to 
18. 1964. 1 

16. Teachtng Lifetime Sports .skills. 1966 l 

17. 4 Years for Fitness, 1961-65: A Report to 
the President. 1965. 1 

.18. ·Physical Fitness Facts. 1969. 1 

--¡7 Títulos 
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ESTADO LIBRE ASOCIADO DE PUERTO RICO 

AOMINISTRACION DE PARQUES Y RECREO PUBLICOS 

APARTADO 3207, SAN JUAN, P. R. 

OFICINA DE LA ADMINISTRADORA 

A~ndice 

8 de julio de 1970 

Sr. Rafael A. Mangual 
Colegio de Agricultura y Artes Mecónicos 
Mayaguez, Puerto Rico 00708 _ 

Estimado seilor Mangua!: . 

Correspondo~ su·comunicación del lro. de abril de 1970. El cOmulo 
de correspondencia recibido durante estos dTas hQ sido cuantioso. En mi 
deseo de atender y contestar personalmente estas comunicaciones no ha hecho 
posible que algunos de ellas sean correspondidas ~on la premura deseada. 
El caso suyo es uno de ellos, por lo cual le ofre:zeo mis sinceras excusos. 

Me satisfac• plenamenté que el Departament11 de Educación Frsica bajo 
su ingente dirección, esté plonecmdó la preparoc16n de una propuesta para 
ofrecer uno especialización en Educaci6n Frsica. 

1 

.1 La Aclministroción de Parques y Recreos Póbli~os al reconocer la impor
tancia de su petición, desea señalarlii que habremps de neces,tar personal 
técnico al nivel de deporte y recreaci6n que se envuelva en la siguientes 
materias: Especialistas en Programas de Eficiencia Frsica, Recreación Comunal, 1 

Recreación en Retardación Mentol y Especialistas en Gimnasias B6sica. 

Confiamos que la propuesta sea aprobada lo c:ua I redundar6 en beneficio 
del deporte y la recreación en Puerto Rico. 

( 
Cordiolmente, 

·h..-... 1 v ~it~so~m 
Administradora 
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